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1. Uvod

Tato prirucka je ¢eskym prekladem dokumentu IJRU Competition Rules - Judging Manual, verze 5.0.0
(posledni aktualizace 28. 8. 2026).

Struktura tohoto prekladu se zamérné lisi od anglického originalu. Zatimco original je fazen podle disciplin
(Single Rope, Double Dutch, Wheel, Show, DDC) a v kazdé discipliné znovu probira obtiznost, prezentaci i
srazky, tento preklad je Fazen podle rozhodcovskych roli:

e nejprve ObtiZznost pro viechny discipliny,

poté Prezentace pro vsechny discipliny,

poté Technicky rozhodci a srazky pro vsechny discipliny,

a nakonec rychlostni discipliny a DDC.

Toto usporadani odpovida zplsobu, jakym se pravidla skoli na skoleni rozhodcich - rozhoddi si projde celou
svou roli najednou, napfic disciplinami.

POZNAMKA

Nazvy prvki zGstavaji v anglictiné (napr. ,Quadruple under TJ", ,Sunny D"). Rozhodci je tak znaji z
originalu, z mezinarodnich soutézi i ze zapisovych systém. PreloZeny jsou popisy, pravidla a
vysvétleni.

POZNAMKA

Upozornéni: Tento dokument obsahuje cesky preklad pravidel, jejichz originalni znéni je v anglickém
jazyce. Cesky preklad je poskytovan jako doplitkovy a pomocny material pro usnadnéni porozuméni.
V pripadé jakychkoli nesrovnalosti, nejasnosti nebo rozdilt mezi ¢eskou a anglickou verzi je vyhradné
smérodatné a zavazné anglické znéni pravidel.

Rozsah tohoto dokumentu: preklad pokryva cely Judging Manual 5.0.0. Kapitoly Recompeting (opakovani
pokusu) a Video replay, které byly ve verzi 4.2.0 soucasti Judging Manualu, byly ve verzi 5.0.0 pfesunuty do
Competition Manualu (stranka ,Video replay and recompeting") a nejsou proto soucasti tohoto prekladu.

1.1 Prehled rozhodcovskych pozic

Oznaceni pozic jsou prevzata z originalu a pouZivaji se i v zapisovych systémech.

1.1.1 Single Rope freestyle
Kod Pozice Zodpovida za

DP Difficulty - Power and Gymnastics e Power a gymnastika
e Opakované prvky
e Povinné prvky

DM Difficulty - Multiples e Multiples
e Opakované prvky
e Povinné prvky

DR Difficulty - Rope Manipulation e Manipulace se Svihadlem
e Opakované prvky
e Povinné prvky

P Presentation ® Prezentace



Kod Pozice

T Technical Judge

1.1.2 Double Dutch freestyle
Kod Pozice
DJ Difficulty - Jumpers

DT Difficulty - Turners

P Presentation
T Technical Judge
POZNAMKA

Oproti drivéjsim verzim pravidel IJRU uZ v Double Dutch nejsou Zadné povinné prvky.

1.1.3 Wheel freestyle
Kod Pozice

DA Difficulty - Athlete A

DB Difficulty - Athlete B

P Presentation
T Technical Judge
1.1.4 Show freestyle

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Zodpovida za

Chyby (misses)

Chyby (misses)

Breaks

Casova poruseni

Preslapy

Povinné prvky (parové interakce)

Zodpovida za

ObtiZnost skokant

Obtiznost tocicich
Opakované prvky

Prezentace

e Chyby (misses)

e Chyby (misses)

Casova poruseni
Preslapy

Zodpovida za

Obtiznost zavodnika A
Opakované prvky

Obtiznost zavodnika B

e Opakované prvky

Prezentace
Chyby (misses)

Chyby (misses)
Breaks

Casova porugeni
Preslapy
Povinné prvky

Ve verzi 5.0.0 se pocet rozhodcovskych pozic v Show freestyle sniZil ze ¢tyF na tFi. PGvodni pozice PA
(Athlete Presentation) a PR (Routine Presentation) byly nahrazeny jednou pozici P (Presentation).

Kod Pozice Zodpovida za

D Difficulty e ObtiZznost



Kod

Pozice
Presentation

Technical Judge

1.1.5 DDC Performance

Kod

J

Pozice

Jumper Judge

Turner Judge

Expression Judge

Staging Judge

Zodpovida za

Prezentace

Povinné discipliny
Chyby (misses)
Casova poruseni

Zodpovida za

Technika - skokani

o Chyby (mistakes)

Surprise Bonus

Technika - tocici
Chyby (mistakes)
Surprise Bonus

Zabavnost - Expression

e Chyby (mistakes)

Surprise Bonus

Zabavnost - Staging
Chyby (mistakes)

e Surprise Bonus



2,

Eticky kodex rozhodcich

Rozhodci by méli:

Zajistit, aby chovani sportovcll bylo v souladu s pravidly. Pfi plnéni tohoto Ukolu musi rozhod¢i vytvorit
co nejlepsi podminky pro spravedlivy pribéh soutéze, pricemz dlraz je kladen na sportovce.

UdrZovat si platnou certifikaci rozhod¢iho 1JRU.
Pravidelné se ucastnit online prabézného vzdélavani prostrednictvim tréninkového portalu 1JRU.

Sledovat sestavy ze zaznamu nebo prfimo na trénincich svého klubu a analyzovat je, jako by slo o realné
rozhodovani.

Procvicovat si rychlost klikani a rozpoznavani srazek.

Byt dlikladné obeznameni se vsemi pravidly a postupy uvedenymi v nejaktualnéjsi verzi pravidel 1JRU.
Byt kompetentni a jisti si ve vsech rozhodcovskych rolich, ke kterym jsou pridéleni.

Dobfre znat soutézni procesy a pravidla stanovena IJRU a byt schopni je disledné dodrZovat.

Umeét efektivné pouZzivat systém sbéru skére a rozhodovani tak, aby dokazali vyhodnocovat sestavy
rychle a presné, ¢imz prispéji k hladkému pribéhu soutéze.

Byt pri rozhodovani vzidy dochvilni, vstficni a zdvorili.

Zachovavat nestrannost. Rozhod¢i se nesmi podilet na koucovani ani povzbuzovat zddného konkrétniho
soutéziciho nebo tym.

Byt pratelsti ke koleglim rozhod¢im, ale béhem vykonu své funkce se zdrzet jakychkoliv komentard
nebo diskusi.

Ucastnit se viech oficialnich schiizek rozhod¢ich pred soutéZi, jak stanovi feditel turnaje.
Vypadat profesionalné. Ve vétsiné pripadu je k dispozici oficidlni rozhodcovské tricko.

o Pokud neni, méli by mit jednoduché ¢erné tricko bez log.

o Pfi rozhodovani by méli mit cerné kalhoty, kratasy nebo sukni.

o Nesmi mit na obleceni ani na sobé Zadné oznaceni, které by je spojovalo s konkrétnim tymem nebo
zavodnikem.

o Sportovni obuv - Zadné Zabky, sandaly ani bosé nohy.

Pouzivani osobniho mobilniho telefonu neni béhem rozhodovani povoleno. Od rozhodcovského stolu
se nesmi nic natacet.

Chovani kazdého rozhodciho ovliviiuje postoj verejnosti ke vSsem rozhodcim. Kazdy rozhodci proto musi
zachovavat Cest, integritu a dlistojnost své role.



3. ObtiZznost (Difficulty)

Hodnoceni obtiZnosti slouZi k objektivnhimu posouzeni technické naro¢nosti dovednosti provedenych v
ramci freestyle sestavy. Rozhod¢i zaznamenavaji Grovné obtiznosti jednotlivych prvkil podle predem
stanovenych kritérii, véetné typu dovednosti, kvality provedeni, kontextu sestavy a pripadného opakovani.

Discipliny Single Rope, Wheel, Double Dutch a Show freestyle se v hodnoceni obtiznosti lisi - konkrétni
pfistupy a pravidla jsou popsany v jednotlivych kapitolach nize.

3.1 ObtiZznost Single Rope

3.1.1 Obecné
Rozhod¢i pro obtiZznost pFidéluje Groven obtiZznosti kazdé dovednosti provedené v sestavé.
Dovednost je definovana jako pohyb Svihadla a/nebo zavodnika, ktery:

e neni meziskokem, jednoduchym skokem ani zakladnim side swingem, a
e ma prirazenou konkrétni Groven obtiznosti.
Vychozi Grovné obtiznosti a modifikace jsou popsany v odstavcich nize a znazornény pomoci tabulek a

matic.

Béhem sestavy rozhodc¢i obtiznosti oznacuji Groven obtiZznosti kazdé dovednosti Gspésné provedené v
casovém limitu sestavy.

Rozdéleni mezi tfi rozhodci obtiznosti

Kazdou dovednost hodnoti pouze jeden ze tfi rozhodcich pro obtiZznost. Je proto dllezité, aby rozhodci
dokazali rozpoznat, kdy dovednost spada do kompetence jiného rozhodciho. Rozdéleni je nasledujici:

1. Jakoukoli dovednost obsahuijici silovy nebo gymnasticky prvek hodnoti rozhodc¢i pro Power a
gymnastiku. (Priklady: frog, double under push-up, flip s micem, aerial s wrapem.)

2. Jakoukoli dovednost typu multiple under, ktera se odrazi i dopada na obé nohy a neobsahuje silovy ani
gymnasticky prvek, hodnoti rozhod¢i pro Multiples. (Priklady: triple under TJ, quadruple AS,
Hummingbird, double under crossy.)

3. VSechny ostatni dovednosti - tedy ty, které neobsahuji power ani gymnastiku a nejsou multiple under s
odrazem a dopadem na obé nohy - hodnoti rozhod¢i pro manipulaci se svihadlem. (Priklady: wrapy,
releasy, footwork, zména sméru pohybu svihadla ve vzduchu, crossy v jednoduchém skoku, double
under crougar wrap, mic release, can-can, Awesome Annie apod.)

Tymovy a parovy freestyle

e Pokud zavodnici provadéji riizné dovednosti soucasné, zapocita se obtiznost nejnizsi ispésné
provedené dovednosti.

e Pokud néktery zavodnik udéla chybu béhem provadéni dovednosti, tato dovednost se nezapocita a
obtiZznost se neudéluje, dokud vsichni zavodnici neobnovi spravné provadéni dovednosti.

Kontextové Gpravy trovné obtiZnosti

Rozhod¢i by méli sledovat dovednosti, které predchazeji a nasleduji po prvcich spadajicich do jejich
kategorie, a podle toho upravovat Urovné obtiznosti.



PRIKLAD

Narocna sekvence wrapU a releast zakonéena double under frog. Rozhodci pro power miiZe frogu
udélit level 6, pokud predchozi sekvence zvysila naro¢nost provedeni daného double under frog.

Uprava hodnoceni pfi nedokonalém provedeni

Matice a modifikace uvedené nize vychazeji z technicky spravné provedenych dovednosti. Pokud je
dovednost provedena natolik Spatné, Ze se stala jednodussi, rozhod¢i by méli Groven odpovidajicim
zpUsobem snizit. Priklady (vycet neni Gplny):
e  Fake" multiples - multiple zacina side swingem, pficemz zavodnik pfi prvni otocce jesté neopustil zem.
e  Splity", které nejsou dostate¢né hluboké a méni se spise v rozkroéeni (forward straddle).

e Push-upy, kde zavodnik nevyskodi dostatecné daleko a prvek vypada jako ,stan" (tent).

POZNAMKA

Urceni Grovné jednotlivych dovednosti v Single Rope zahrnuje rfadu faktort: miru atletické narocnosti
potrebné k provedeni dovednosti, komplexnost dovednosti a délku ¢asu potfebnou k jejimu
provedeni. Urovné dovednosti byly upraveny tak, aby tyto faktory zohledrovaly a podporovaly
tvorbu vyvazZenych sestav obsahujicich vSechny typy dovednosti.

NOVINKA VE VERZ| 5.0.0

Rozliseni mezi Multiples a Manipulaci - zcela nova pasaz ve verzi 5.0.0, ktera resi dlouhodobé
spornou hranici mezi kompetenci rozhodc¢iho DM a DR.

Rozliseni mezi Multiples a Manipulaci

Multiples jsou dovednosti, které tradi¢né zacinaji otevienym skokem, side swingem nebo wrapem a
nezacinaji ani nekonci na jedné noze (napr. double under EB s dopadem do toadu, nebo double under s
vystupem z toadu na jednu nohu), pfipadné zacinaji vystupem z omezené pozice (napf. CL exit double
under nebo CL double under switch).

Jinymi slovy: zavodnik, ktery zacina TJ - coz je tradicné multiple - ve stoji na jedné noze, ma byt stale
hodnocen jako multiple, nikoli jako dovednost manipulace.

Naproti tomu AS s vystupem do double under, TS s vystupem do double under apod. jsou dovednosti
manipulace se Svihadlem, nikoli multiples. TotéZ plati pro switch double unders. Tyto dovednosti se blizi
klasickym dovednostem manipulace - provadéji se nizko nad zemi a zacinaji dovednosti manipulace.

3.1.2 Opakované prvky (Repeated Skills)

e Rozhodci obtiznosti jsou zodpovédni za presné pocitani opakovani dovednosti a za oznaceni dovednosti
jako ,,opakované”, kdykoli k opakovani dojde.

e Pokud je béhem sestavy jasné zopakovana presné stejna dovednost s obtiZnosti 3 nebo vyssi, rozhodci
obtiznosti NEudéli bod za obtiZznost, ale misto toho oznaci dovednost jako ,opakovanou".

Variace, které se NEpovazuji za opakovani:

e Zména sméru (dopredu vs. dozadu)
e RUzné zpUsoby vstupu do dovednosti nebo vystupu z ni

Variace, které se povazuji za opakovani:

e Provedeni dovednosti na jiné strané nebo jinou rukou



e Provedeni dovednosti v jiném sméru vzhledem k podlaze nebo svihadlu (napriklad ¢elem na sever, jih,
vychod nebo zapad)

e Provedeni dovednosti jinym zavodnikem nebo jinou kombinaci zavodnik( v sestavé

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Ve verzi 5.0.0 pribyly k opakovanym prvkam konkrétni priklady (nize).

PRIKLAD

TJ do double under se vstupem do push-upu, poté frog exit do double under se vstupem do push-
upu - double under push-up se zapocita pouze poprvé, bez ohledu na typ dovednosti, kterou se do
néj vstoupilo.

EB CL quadruple under provedeny samostatné a poté EB CL quadruple under s dopadem do CL se
povaZuji za stejnou dovednost.

3.1.3 Povinné prvky (Required Elements)

Aby byly freestyle sestavy vyvazené a rliznorodé, zavodnici jsou povinni predvést urcité typy dovednosti
nebo prvku. Za kazdy nesplnény povinny prvek se odecitaji body z celkového skoére.

Pocet splnénych povinnych prvk( se urcuje na zakladé zaznam(l Grovni dovednosti jednotlivych rozhodcich
obtiznosti, respektive technického rozhodciho v pfipadé parovych interakci.

e Dovednosti s Urovni obtiZznosti 3 a vyssi se pocitaji jako 1 spInény povinny prvek.

e Dovednosti s Urovni obtiznosti 2 a niZsi se pocitaji jako % povinného prvku.
Pro IJRU World Championships Series plati pro seniorské kategorie nasledujici pozadavky; pocty pro
juniorské kategorie jsou uvedeny v zavorkach:

e 6 (4) dovednosti typu power a/nebo gymnastika

e 6
L)
4

4) dovednosti typu multiples

4) dovednosti manipulace se $vihadlem

(
(
(
(4) parové interakce (zaznamendva technicky rozhodci)

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Ve verzi 5.0.0 byla ze zavorky odstranéna kategorie Open Tournament - ta byla z pravidel zrusena
Uplné (viz Competition Manual). Zavorka nyni plati pouze pro juniorské kategorie.

POZNAMKA

Rozhodnuti poradatele: Poradatel jiné soutéze nez mistrovstvi svéta IJRU miZe tyto poCty upravit.




3.1.4 Power a gymnastika

Matice - gymnastické prvky

Uroveii

Level 1

Level 2

Level 3

Level 4

Level 5

Level 6

Level 7

Level 8

Priklady dovednosti

Cartwheel

Roundoff
Forward/backward roll
Butterfly kick (B kick)

Front handspring
Kip

Dive roll

Aerial

Barani

Back handspring

% flip * (front % flip s dopadem do crab pozice nebo back % s dopadem do push-up
pozice)

Front aerial

Front flip

Back flip

Butterfly twist (B twist)

Flips with twists (half or full)
Front flip (L4) with double under (+1)
% flip (L3) with triple under (+2)

Flips with 1.5 or 2 spins

Kip whip

Front handspring whip

Backflip (L4) with triple under (+2)
Front flip (L4) with triple under (+2)

Back flip (L4) with a TJ (+2 za triple, +1 za omezeni jedné ruky)
Kip Whip (L6) with a cross (+1 za cross s gymnastikou)

e Double back

Triple full
Back flip (L4, +2 v triple under) with an AS cross (+2)

Matice gymnastickych prvku zlstala ve verzi 5.0.0 beze zmény.

Matice - silové prvky (Power)

Uroven

Level 1

Level 2

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Matice Power byla ve verzi 5.0.0 vyrazné prepracovana. Pfibyla fada novych prvkd (zejména vstupy a
vystupy pres multiples) a nova rodina prvk( Sunny D / Darkside na Grovnich 7 a 8. Detailni srovnani
najdes v dokumentu ,,Co je nového".

Priklady dovednosti

Standing to Frog/Push-up without pulling the rope
Frog/Push-up to standing without pulling the rope
Basic power skill entrance

Butt Bounce

Jedna z nasledujicich dovednosti do stoje s protazenim svihadla pod nohama pfi vystupu

10



Uroven Priklady dovednosti

(jednoduchy skok):
Frog

Push-up

Crab

Split

Level 3 One-handed power Frog/Push-up to standing

e Standing to landing in frog by two-foot take off (Svihadlo neprochazi pod télem),
véetné vystupu z prvku

e Frog to single bounce cross landing in standing

® Frog/Push-up to standing without pulling the rope

e Double Under (1.5 rotace) Entry To Push-up

Level 4 e Push-up to Push-up ?
e Frog to Push-up (Belch)
e Double Under Exit from Frog/Push-up

Level 5 e AS Double Under (1.5 rotace) entry to push-up (bézné znamé jako AS push-up)
e Standing to double under open-open landing in frog
e Push-Up to Push-Up nebo Belch s crossem nebo jednoru¢

Level 6 o Split to backwards open single bounce landing in standing (musi jit o pIny split se
$vihadlem na zemi pred protazenim)

e Double Under (1.5 rotace) two footed entry to one handed frog
e Triple Under (2.5 rotace) two footed entry to frog
Double Under Push-up to Push-up

Level 7 Frog/Push-up to backwards open single bounce landing in standing
Triple Under (2.5 rotace) two footed entry to frog s crossem
Quadruple Under (4 rotace) AS s dopadem do push-upu

One Handed Sunny D

Level 8 Moneymaker (Frog to single bounce remaining on the hands landing in frog)

® Frog/Push-up to backwards open single bounce landing in standing (Sunny
D/Darkside) to Cross

e Sunny D/Darkside to Double Restriction (AS, CL, TS)
e Sunny D/Darkside to Pushup
e Triple Under (2.5 rotace) two footed entry to frog s double restriction (AS, CL, TS)

Modifikace pro power a gymnastiku

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Seznam modifikaci byl ve verzi 5.0.0 podstatné rozsifen a upresnén - zejména pravidla pro dopady z
multiples.

e +1 za criss-cross provedeny se silovou nebo gymnastickou dovednosti a/nebo flipem

e +1 za dopad do push-up, split nebo crab pozice z multiple under power (napr. Quadruple under AS (L5)
multiple v push-upu (+1) dopad do push-upu (+1) = L7; triple under TJ (L3) multiple v push-upu (+1)
dopad do push-upu (+1) = L5)

e +2 7a dopad do frog pozice na jedné noze z multiple under power

e +3 za dopad do frog pozice na obou nohou z multiple under power (hapt. Double under (L1) multiple v
power (+1) dopad na obé nohy (+3) = L5)

e +1 za asistované flipy bez podp(rné interakce

e -1 za asistované flipy s podporou po celou dobu rotace

11



e +1 za kazdych 90° otocenych v silové dovednosti, pokud je Svihadlo tazeno (90° = +1, 180° = +2, 270° =
+3 atd.)

e -1 za gymnastické prvky, pri nichz zavodnik drzi Svihadlo pouze jednou rukou a nepreskakuje jej (hapr.
one-hand handspring (L3) s obéma rukojetmi v jedné ruce (-1) = L2; front aerial (L3) s obéma rukojetmi
v jedné ruce (-1) = L2)

e +2 za dopad do push-upu z jiné silové dovednosti (napr. push-up (L2) to push-up (+2) = L4; Sunny D (L7)
to push-up (+2) = L8 - soucet je 9, ale strop je 8)

e -2 za one-handed Sunny D, pokud se ruka, ktera neni oprena o zem, zacne pohybovat vzad dfive, nez se
oprena ruka zacne zvedat ze zemé (L5 misto L7)

e +1 za power a gymnastiku provadénou jednoruc pfi vystupu z prvku

3.1.5 Multiples

Rozhod¢i obtiznosti by méli mit dostatec¢nou znalost multiples, aby dokazali rozpoznat, kdy byl side swing
dokoncen na zemi pfed samotnou dovednosti - v takovém pripadé se za néj nepridava dalsi aroven.

PRIKLAD

Triple under toad (TJ) s po¢ateénim side swingem dokonéenym ¢aste¢né na zemi se zaznamena
pouze jako Level 2 (double under toad); pocatecni side swing se pocita jako ,Level 0".

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Matice Multiples byla ve verzi 5.0.0 zasadné prepsana. Misto vyctu konkrétnich pojmenovanych
prvkl je nyni postavena na systematickych pojmech single restriction a double restriction. Obsah
Urovni 6-8 byl prepsan a popisuje nové fetézeni omezeni.

Matice - Multiples

Uroveii Priklady dovednosti
Level 1 e Double under
Level 2 e Triple under

e Double under s omezenim jedné ruky

Level 3 e Quadruple under
e Triple under s single restriction (napr. TJ (triple under toad), Inverse TJ, triple under
EB)
e Double under s double restriction (napr. double under AS, CL, TS, EM)
e Double under mic
o Triple under EK (360° otocka provedena v triple under)

Level 4 e Quintuple under
e Quadruple under s single restriction (napr. Quadruple under TJ, quadruple under
inverse toad, quadruple under crougar, quadruple under EB)
e Triple under s double restriction (napr. Triple under AS, CL, TS, EM, EB Toad,
Elephant)

Level 5 e Sextuple under
e Quintuple under s single restriction (napr. Quintuple under EB, toad, inverse toad,
crougar)
e Quadruple under s double restriction (hapr. Quadruple under AS, CL, TS, EM, EB
Toad)
e Hummingbird (Level 3 za quadruple under, +1 za omezeny side swing, +1 za wrap)

Level 6 Quintuple under s double restriction (hapr. Quintuple under AS, CL, EB toad, KN, TS)
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Uroven Priklady dovednosti

e Quintuple under s single restriction (napr. EB, toad, inverse toad) s prechodem do
dalsiho omezeni

e Quadruple under ASxAS

e Quadruple under s double restriction (hapr. EB Toad, KN, AS, CL, TS) s piechodem do
dal$iho omezeni

e Backward quadruple under AS open s dopadem do AS
e Quintuple under (L4) Mic (+2) do single restriction (napr. EB, toad, crougar) (+1)

Level 7 e Quintuple under (L4) do double restriction (hapr. EB toad, KN, AS, CL, TS) (+2) do
daldiho omezeni (+1)

e Quadruple under (L3) Mic (+2) do double restriction (napr. EB toad, AS, CL, TS, EM)
(+2)

Level 8 e Quintuple under (L4) Mic (+2) do double restriction (napf. EB Toad, AS, CL, TS) (+2)
e Quintuple under (L4) s double restriction (napr. EB Toad, AS, CL, TS, KN) (+2) do
otevieni do dal3iho omezeni (+1) do otevieni do dalsiho omezeni (+1)

e Sextuple under (L5) s double restriction (+2) do dal$iho omezeni (+1)
e Septuple under (L6) s double restriction (+2)

POZNAMKA

Prvni jednorucni omezeni u multiple pridava +1 Groven, prvni oboustranné omezeni pridava +2
Urovné. Jakakoli dalsi omezeni rukou, véetné zmén omezeni, pridavaji pouze +1 Groven za kazdé, bez
ohledu na pocet omezenych rukou.

POZNAMKA

Multiples koncici side swingem se hodnoti tak, jako by side swing nebyl soucasti multiple. Napfriklad
»triple under" open open side-swing se hodnoti jako double under open open.

Modifikace pro multiples
e +1 za rotaci téla vétsi nez 270° ve sméru twistu nebo salta (hapr. EK, BC, full twist)

e +1 za kazdych dalSich 180° oto¢enych ve vzduchu nad ramec 360° otocky (540° = celkem +2, 720° =
celkem +3, 900° = celkem +4 atd.)

e +1 za zménu sméru pohybu Svihadla ve vzduchu (pozn.: dovednosti jako EK, kde svihadlo pokracuje ve
stejném smeéru a otdci se zavodnik, se nepocitajr)
NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Modifikace +1 za zménu sméru pohybu svihadla ve vzduchu byla ve verzi 5.0.0 pfesunuta ze
seznamu modifikaci manipulace do modifikaci multiples.

3.1.6 Manipulace se svihadlem (Rope Manipulation)

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Matice manipulace byla ve verzi 5.0.0 prepracovana a doplnéna o Grovné 5 a 6, které byly ve verzi
4.2.0 prazdné. Noveé se pouziva systematické nazvoslovi single/double restriction.

Uroven Piklady dovednosti

Level 0.5 e Foot work (pomalé tempo)
e Criss Cross
e Basic arm wrap
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Uroven Priklady dovednosti
e Turns (180°, 360°)

Level 1 e Single Restriction (napr. toad, EB, crougar, restricted side swing)
e Basic rope release
e Foot work (rychlé tempo)

Level 2 e Double Restriction (napr. AS, CL, TS, KN, EM, elephant toad, caboose, t-toad,
megan/tummytuck)
e Micrelease
e Crougarwrap®

Single Restriction Double Under s dopadem na jednu nohu (napr. toad, crougar,
inverse toad)

Lasso release chyceny ve vzduchu

Caboose s vystupem do forward single-bounce (,,forward French trick")
One-arm restriction s double wrap (napr. toad skdkany s double wrap)

AS go-go / crazy-cross

Chyceni mic release v one-arm restriction

Double under s double restriction (napr. AS, CL, TS, EM) s vystupem z omezeni

Double under s double restriction a dopadem na jednu nohu (napr. EB toad, t-toad,
KN toad, elephant toad)

Double restriction switch cross (napr. AS, CL, TS, caboose)

Level 3

Caboose s vystupem do backwards double under (,Backward French trick")
Chyceni mic release v backward two-arm restriction

Double restriction double under switch cross (napfr. AS, CL, TS, caboose)
Single restriction wrap triple (napr. toad, crougar)

Level 4

Double under AS CL switch cross

Double under AS TS switch cross

Double restriction wrap triple (napf. EB toad, TS, CL)

Restricted release (plné u kolen nebo za zady) do chyceni v double restriction
French Trick do dal$iho omezeni (hapr. AS, CL, TS, EB, toad)

Level 5

French trick triple under (L5) do dalsiho omezeni (+1)
e Restricted mic (L3) switch handles (+1) do chyceni v double restriction (+2)

Level 6

Level 7 —

Level 8 —

POZNAMKA

Uroven obtiznosti se zvy3uje, pokud zavodnik kombinuje wrapy a releasy, zrychluje tempo skakani,
nebo pokud dovednosti predchazi ¢i na ni navazuje jind dovednost, ktera jeji provedeni ztéZuje.
Priklad: Frog do AS - provedeni’ AS jako vystupu z frogu vyZaduje vétsi kontrolu sSvihadla nez izolovany
AS.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Nova poznamka ve verzi 5.0.0 k French Trick:

POZNAMKA

Rozhodci by si méli vsimat zavodniku, kteri se pred provedenim French Trick snazi protahnout
svihadlo pod nohama, aby si prvek usnadnili. V takovém pripadé rozhod¢i sniZi Groven o 1. Priklad:
French Trick +4, EB +1, protaZeni pod nohama -1 — Level 4.
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Modifikace pro manipulaci se Svihadlem

e +1 za switch crosses (ASxAS, criss-crossxcriss-cross, ASXCL - pokud se méni ruka nahore atd.)

e +1 za kazdou vrstvu v go-go's / crazy criss-cross (jedna ruka se dvakrdt zkfizi pres télo, nohu nebo ruku,

aniz by se rozkfizila)

e +1 (max. +3) za kazdou extra vrstvu wrapu

e +1 za vyménu rukojeti (switching handles)

e +1 7a transition skoky (prechod z jednostranné omezené dovednosti do opacné jednostranné omezené

dovednosti v jednom skoku, napr. crougar-crougar)

e +1 za kazdou omezenou ruku, ktera chyta release v jednostranné omezené pozici

e +1 k release za vypusténi rukojeti v omezené pozici - pouze pokud je ruka zcela za télem (za zady nebo

za obéma nohama)

e +1 za chyceni releasu jinou ¢asti téla nez rukou (napr. nabrdni svihadla, sevreni télem, poloZeni na nohu

¢i rameno, preskoceni svihadla zachyceného o cdst téla)

3.1.7 Parové interakce (Pairs Interactions)

Uroveii
Level 1

Level 2

Level 3

Level 4

Level 5

Level 6

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Manipulace

Basic Scoop

Multiple athletes being jumped
by a Scoop

Multiple ropes moving during a
Scoop

Single Restriction (+1) Scoops
both Athletes (+2)

Multiple ropes and multiple
athletes moving during scoop
Basic Floater (L1) Scoops both
athletes (+2)

Mic (L2) Scoops Both athletes
(+2)

Double restriction (L2) Scoops
Both athletes (+2)

Restricted mic (L3) scoops both
athletes (+2)

Restricted mic with restricted
catch (L4) scoops both athletes
(+2)

French Trick (L4) scoops both
athletes (+2)

Backflip (L4) scoops both

Multiples

® Double Under (L1) Scoops
both athletes (+2)

® Triple Under (L2) scoops
both athletes (+2)

® TJ(L3) scoops both
athletes (+2)

® Double restriction (L4)
scoops both athletes (+2)
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Zcela nova kapitola a nova matice ve verzi 5.0.0. Ve verzi 4.2.0 existovaly pro parové interakce
pouze modifikace (+1 aZ +3 za scoop); nyni maji parové interakce vlastni plnou matici Grovni 1-8,
rozdélenou podle typu dovednosti.

Power

Leapfrog (Scoop)

® Frog/pushup entrance (L1)

Scoop (+1)

Frog/pushup Exit (+2) Basic
Scoop (+1)

One-handed pushup exit
(L3) scoop (+1)

2-in-1 assisted (-1) standing
frog to double under (1.5
rotace) two-footed frog
entry (L5)

2-in-1 assisted (-1) front flip
(L4) triple under (+2)

Front nebo backflip (L4) se
scoopem (+1)

2-in-1 assisted (-1) Sunny D
(L7)



Uroven Manipulace Multiples Power

athletes (+2)

Level 7 — ® Hummingbird (L5) scoops ® 2-in-1 assisted (-1) Sunny D
both athletes (+2) (L7) scoops additional
® Mic (L2) direction change athlete (+1)

(+1) triple under (+2)
scoops both athletes (+2)

Level 8 ® French Trick EB triple under ® Hummingbird quintuple ® 2-in-1 assisted (-1) Sunny D
(L6) scoops both athletes (+2) under (L6) scoops both (L7) to pushup (+2)
athletes (+2) ® Sunny D/Darkside (L7)

scoops both athletes (+2)

® 2-in-1(-1) both athletes
front flip L8 double under
(+1)

Modifikace pro parové interakce

Tyto modifikace plati spolec¢né pro power/gymnastiku, multiples i manipulaci.

e +1 za jednoho zavodnika nabraného jednim Svihadlem

e +2 73 vice zavodnik(, ktefi pfeskoci nabrani

e +2 za pohyb vice Svihadel béhem nabrani

e +2 7a leap frog (nabrani)

e +3 za kombinaci vice Svihadel a vice zavodnik( pohybujicich se b€hem nabrani

e -1 za parové interakce, pfi nichZ je zavodnik po celou dobu nabrani podporovan/asistovan za rukojet.
(Pokud se druhy zdvodnik do nabrdni zapoji - béZné +2 - vysledny modifikator bude +1, protoZe prvni
zdvodnik je stdle plné podporovan.)

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Modifikace -1 za plné asistované nabrani je ve verzi 5.0.0 nova.

Poznamky pod carou (Single Rope)

! Historicky oznacovano jako ,suicide flip".
% Historicky oznacovano jako ,kamikaze".

® Wrapy pod nohou se obvykle skladaji z vice komponent. Napfiklad crougar wrap muze sestavat z: crougar, wrapped crougar, 2
omezené swingy k rozmotani. Tyto kroky se hodnoti jako 4 samostatna skére: 1, 2, 1, 1.

3.2 Obtiznost Wheel
ObtiZznost a opakované prvky ve Wheel se hodnoti podle stejnych kritérii jako Single Rope. Klicovym
rozdilem je zpUsob pfifazeni skore:

e Skore se pridéluje kazdému zavodnikovi zvlast, nikoli podle typu dovednosti.

o Jakoukoli dovednost, kterou zavodnik provede, hodnoti rozhodci, ktery je k nému pfifazen.

e Pokud oba zavodnici provadéji dovednost soucasné v synchronizovaném wheelu, hodnoti ji oba
rozhodci.

e Dovednosti provedené stylem Single Rope (tedy tak, Ze zavodnici Svihadla nesdileji zplisobem wheel) se
nehodnoti.
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RozliSovani zavodnik( ve Wheel
e Zavodnici jsou hodnoceni jako zavodnik A a zadvodnik B.

e Zavodnici si mohou sami zvolit jasny rozliSovaci prvek, napfiklad: odliSnou barvu tricka, Siroky naramek,
pasku na paZi nebo barevnou pasku na boté ¢i rukavu.

e Zavodnik A je vidy ten, ktery ma pridéleny rozliSovaci prvek.

e Poradatel soutéze by mél byt schopen poskytnout barevnou pasku.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Nova matice obtiZnosti pro Wheel. Ve verzi 4.2.0 se Wheel hodnotil pouze odkazem na matice
Single Rope. Verze 5.0.0 pridava vlastni Wheel matici (Level 0.5-8), ktera obsahuje prvky specifické
pro Wheel a ukazuje, jak se matice Single Rope do Wheelu promitaji. Toto je jedna z
nejvyznamnéjsich novinek pro ¢eské rozhoddi.

3.2.1 Matice Wheel

Nasledujici matice doplnuje nékolik prvk( specifickych pro Wheel a ukazuje priklady toho, jak se matice
Single Rope prevadéji do Wheelu.

Uroveii Priklady dovednosti
Level 0.5 e 180° spin
e 360° spin / pinwheel
e Cross
e Basic arm wrap
Level 1 e Switching places
e Double under
e Vstup do frog, pushup, crab, split
e Basic scoop
e Basic release (pozn.: hodnoti oba rozhod¢i - Ai B)
e Single restriction (napr. toad, crougar, inverse toad, EB)
e Buddy bounce / butt bounce
Level 2 e Front handspring
e Vystup z frog, pushup, crab, split preskocenim Svihadla
e Triple under
e Double under se single restriction (napr. toad, crougar)
e Mic (pozn.: hodnoti oba rozhodci - A i B)
e Double restriction (hapr. AS, CL, TS, EB toad, KN, CN, EM)
Level 3 e Single restriction (L1) triple under (+2)
e One-handed frog nebo pushup exit
e Restricted release (za zady nebo u kolen)
e Quadruple under
e % front flip
e Crougar triple under (triple under (L2) crougar (+1) cross (+0))
e Double under entry to pushup (double under (L1) pushup entry (+1) multiple v power
(+1))
e AS double under (double restriction AS (L2) double under (+1))
e Two-footed frog entry
e Aerial
Level 4 e Quadruple under (L3) se single restriction (+1)

e Front flip / backflip
e AS triple under (triple under (L2) s double restriction (+2))
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Uroven Priklady dovednosti

e Pushup/Frog to Pushup

e Restricted release (za zady nebo u kolen) s omezenym chycenim (pod nohama, za
zady, za hlavou, za koleny, jinou ¢asti téla neZ rukou) (pozn.: hodnoti oba rozhodcr -
AiB)

e One-handed frog se scoopem

Level 5 e Double under frog (1.5 otevrené rotace s dopadem do frogu; two-footed frog (L3)
double under (+1) multiple v power (+1))

e Front flip (L4) s double under (+1)

e Sunny D / Darkside s pohybem Svihadla predtim, nezZ se jedna nebo obé ruce
zvednou ze zemé

e Double restriction quadruple under (napf. Quadruple under (L3) s AS (+2), s CL, s TS,
s EB Toad)

® French Trick se scoopem (French Trick (L4) Scoop (+1))

Kip whip

Front handspring whip
Backflip (L4) s triple under (+2)
Backwards Split exit

Level 6

Level 7 Sunny D / Darkside

e Kip Whip (L6) s crossem (+1 za cross s gymnastikou)

Level 8 e Double back
e Backwards Pushup to Pushup, Backwards Frog to Pushup
e Money Maker (Frog to Frog)

POZNAMKA

Pri hodnoceni rope release by méli skore dostat oba zavodnici, protoZe oba jsou zapojeni bud do
vypusténi Svihadla, do kontroly releasu, nebo do jeho chyceni.

3.3 Obtiznost Double Dutch

Hodnoceni obtiznosti v Double Dutch se lisi od Single Rope a Wheel freestylu. Pro tuto disciplinu jsou dvé
rozhodcovské pozice pro obtiZznost:

¢ Jumper Difficulty Judge (DJ) - rozhod¢i obtiZznosti pro skokany

e Turner Difficulty Judge (DT) - rozhod¢i obtiZznosti pro tocici zavodniky

Holistické hodnoceni (komplexni, celostni): oba rozhod¢i hodnoti sestavu jako celek. Rozhodéi skokant
muze brat v Gvahu, co délaji tocici, a naopak. Tento pristup zajistuje komplexni a spravedlivé hodnoceni
sestavy.

3.3.1 Jumper Judge (rozhodci skokanti)

Rozhodc¢i obtiZznosti skokant se primarné soustfedi na zavodniky uvniti i vné Svihadel, ktefi nedrzi Zadnou
rukojet - tedy na skokany.

Hodnoceni sekvenci

e Rozhod¢i zaznamenava znacku pro kazdou sekvenci dovednosti provedenou skokany; sekvence
vychazeji z kadence skokand.

e Doporucuje se hodnotit na zakladé prliimérné trovné dovednosti v dané sekvenci.

e Délku sekvence urcuje rozhodci, a proto také rozhoduje, kdy presné udéli kazdou znacku.
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e U delSich sekvenci mize rozhod¢i udélit vice znacek.

e Matice poskytuje voditko pro hodnoceni riiznych kategorii dovednosti skokand, ale existuji zptsoby
zvySovani obtiZznosti, které do matice zachytit nelze - zejména delsi kombinace vyrazné zvysuji naroky
na atletickou kondici skokana, a tim i Uroven obtiZnosti.

Urovné hodnoceni

Znacka muzZe byt bud Break, nebo Level 1-5.

Ke kazdé arovni 1-5 mUze rozhodci volitelné pridat ,+" nebo ,-" - napriklad Level 3+, Level 5-, nebo
ponechat bez modifikace jako Level 4.

,+" zvysi skoére o +0,5

e ,—"sniZi skére o0 -0,25

Opakovani dovednosti

e Pokud skokani nadmérné opakuiji stejné dovednosti, mélo by to negativné ovlivnit Groven, kterou
rozhodci dané kombinaci udéli.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Zména pristupu k opakovanym prvkim v DD. Ve verzi 5.0.0 je nové vyslovné uvedeno, Ze
opakované prvky uz v Double Dutch nejsou samostatnou kategorii hodnoceni.

POZNAMKA

Opakované prvky: Opakované prvky uz nejsou v Double Dutch samostatnym kritériem. Pokud
skokan dovednosti opakuje, rozhod¢i je mliZze povazovat za soucast kombinace nebo sekvence.
Nadmérné pouzivani jedné dovednosti mize vést k tomu, Ze ji rozhod¢i prestane hodnotit.

Priklad: 3 hand hopy lze povazovat za jednu sekvenci. Zdvodnik, ktery provede 5 backflipti (snaha
,obejit systém" opakovdnim ndrocného prvku), povede k tomu, Ze rozhod¢i prestane backflip do
sekvence ¢i kombinace zapocitdvat. Zavodnici by neméli jednu dovednost naduZivat kvili zvyseni
skore.

Holistické hodnoceni

Rozhodci skokant se zaméruje primarné na skokany, ale zohledruje i to, co délaji tocici, a mlze podle toho
hodnoceni mirné upravit.

PRIKLAD

Skokan predvede sekvenci silovych dovednosti, zatimco tocici délaji double unders = mél by dostat
vyssi hodnoceni, nez kdyby stejnou sekvenci provadél pri zakladnim toceni. V takovém pripadé muze
rozhoddi pridat ,,+", coZ zvysi Groven o +0,5. Napf. sekvence hodnocena jako Level 3 s naro¢nym
tocenim muZe byt Level 3+.

Zohlednéni formy a provedeni

Zpusob, jakym jsou dovednosti provedeny, ovliviiuje jejich skute¢nou obtiznost. Napriklad push-up, ktery
neni plné propnuty, nebo split, ktery neni nizko u zemé, jsou vyrazné snazsi nez plné provedené varianty.
Rozhod¢i obtiznosti maji volnost hodnoceni upravit u sekvenci obsahujicich nedotazené dovednosti.

19



PRIKLAD

Breaks (pFeruseni sestavy)

pfi vypoctu priméru odpovida hodnoté 1,75.

e Rozhodci skokant udéli znacku Break pri kazdém preruseni v sestaveé.

Pokud je dovednost provedena tak Spatné, Ze se stane méné naroc¢nou, mlze rozhodci udélit ,-", coz
sniZi Groven o -0,25. Napr. Spatné provedena dovednost Level 2 mlzZe byt hodnocena jako ,2-", cozZ

e Breaky se do priiméru zapocitavaji jako kombinace na drovni 0 a negativné ovliviiuji skore obtiznosti

skokan(.

Priklady situaci, které mohou byt oznaceny jako Break:

e Vice nez jeden skok pri pfipravé na vystup ze Svihadel

e Neékolik ,prazdnych" otoceni Svihadel, kdy skokani ¢ekaji na vstup do Svihadel

o Jakakoli situace, kdy rozhodci vyhodnoti, Ze doslo k naruseni plynulosti sestavy

POZNAMKA

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Matice - Jumper (skokan)

Kategorie

Footwork

Power skills

Gymnastics skills

Level 1

Slow to moderate
pace basic
footwork skills

Basic power where
ropes are not
pulled through on
both the entrance
and exit of the
power skill,
mountain climber

® Roundoff

Nova poznamka ve verzi 5.0.0 k dlouhym chybam:

Level 2

® Fast paced,
simple
footwork

® Slow to
moderate
complex
footwork /
speed steps

Basic Power skills
done in isolation or
short sequences,
ropes must be
pulled through on
entrance and exit

® Front

Level 3

® Moderate
paced
footwork that
includes
intricate
turner skills,
rope
manipulation

® Very fast
paced
complex
footwork /
speed steps,
even without
intricate
turner skills

Basic Power skills
done in longer
combination,
higher level power
done in isolation:
hand hops, one
handed power, v-
kick

® Aerial
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Level 4

Fast paced
footwork that
includes intricate
turner skills, rope
manipulations

High level power
skills done in
combination

® Front flip

Pokud dojde k dlouhé chybé (long miss), mél by rozhod¢i obtiznosti skokant pokracovat v udélovani
breaki kazdych par sekund, protoZe situace je obdobna tomu, jako by zavodnik pouze preskakoval
Svihadla bez provadéni dovednosti.

Level 5

Long sequences of
power skills
challenging the
athleticism of an
athlete

Flips with rotation



Kategorie

Interactive
Power Skills 2

Interactive
Gymnastics 2

POZNAMKA

Level 1

® Cartwheel

® Somersault
(forward/back
ward roll)

Level 2

handspring

® Kip

® Any
gymnastics
skill done
through the
double dutch
ropes and not
catching the
landing jump

® Any
gymnastics
skill used as
an exit of the
ropes and
turning of the
skills is not
included

Isolated basic
power skills done
side by side orin a
simple stacked
position (napf. frog
over push-up)

Assisted flips
performed as an
exit or through the
ropes (tj. bez
skakani odrazu a
dopadu)

Level 3

® Back
handspring
® ¥flip*

Combination of
simple power skills
performed with
interaction (napft.
subway, ceebie
atd.)

® Assisted aerial

® \Wheel barrow
flip

® Spotted back
flip / front flip

® Destroyer

Basic power skills oznacuje frog, push-up, crab apod.

* Historicky oznacovano jako ,suicide flip".

% Pouze pro discipliny se 2 a vice skokany, napriklad Double Dutch Pair Freestyle.

3.3.2 Turner Judge (rozhodci tocicich)

Rozhod¢i obtiZznosti tocicich se primarné zaméruje na zavodniky, ktefi drzi alespon jednu rukojet svihadla -
(turners). Udéluje znacku za kazdou unikatni dovednost provedenou jednim nebo vice

vrs s

tedy na tocici

tocicimi.

Matice poskytuje voditko, ale existuje fada zplsob, jak mlze Groven dovednosti tocicich vzrist a které do
matice zachytit nelze - napriklad zpisob kombinovani dovednosti, rychlost jejich provedeni, nebo soucasné
provedeni narocnych prvk( obéma tocicimi. Je na rozhod¢im, aby to posoudil a hodnoceni odpovidajicim

zpUsobem upravil.

Urovné hodnoceni

e Znacka muzZe byt Level 1-5.

Level 4

® Back flip

when done in
the ropes the

whole time

Combination of
high level power
skills performed
with intermittent
interactions

Toe pitches

e Ke kazdé arovni 1-5 Ize volitelné pfidat ,+" (+0,5) nebo ,-" (-0,25).

e Pro plné bodové hodnoceni musi tym provést 20 unikatnich dovednosti tocicich.
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Level 5

(napf. Fulls /
Arabians)

Combination of
high level power
skills performed
with frequent
interactions that
challenge the
athleticism of the
jumpers

Assisted flips with
twists



e Pokud je provedeno méné nez 20 unikatnich dovednosti, chybéjici se pocitaji jako Level 0, coz
negativné ovlivni priimérnou obtiZznost a tim i celkové skére tymu.

e Pokud je provedeno vice nez 20 dovednosti, do priméru se pocita pouze 20 nejvyssich.

Soucasné provedené dovednosti

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Zasadni zména ve verzi 5.0.0. Drive platilo, Ze pri sou¢asném provedeni vice dovednosti tocicich
rozhodci zapiSe znacku odpovidajici souctu obtiznosti. Nové se zapisuje znacka, ktera odrazi troven
vsech provadénych dovednosti podle pokynti niZe - tedy nikoli prosty soucet. K tomu pfibyl rozsahly
pfiklad hodnoceni.

Pokud vice tocicich provadi dovednosti souc¢asné, rozhodci zapiSe jednu znacku, kterad odrazi Groven vsech
provadénych dovednosti tocicich podle nize uvedenych voditek.

PRIKLAD

Sekvence 1

2 crougary — level 2
2 crossy = level 2

1 cross a 1 crougar — bez skore, protoze obé zapojeni tocicich uz byla provedena

Sekvence 2
1 cross a 1 crougar = level 2
2 crossy — bez skore, cross uz byl proveden

2 crougary — bez skore, crougar uz byl proveden

POZNAMKA

UpfFesnéni trovni: Jeden cross nebo toad je level 2; dva crossy nebo dva toady jsou také level 2.
Provedeni jednoho crossu je témér stejné narocné jako kdyz jej provedou oba tocici, protoZze oba
musi prizpusobit své toceni tomu, aby cross vysel. Lze jej ohodnotit jako 2+.

Jinymi slovy: provedeni stejné dovednosti tocicich ve stejny okamZik se nepovaZuje za opakovani, ale
zapocitat lze pouze jedno zapojeni tocicich - tedy jedno celkové skére za obé soucasné provedena
zapojeni.

PRIKLAD

Pokud jeden tocici provede criss-cross a druhy toad, rozhod¢i zapi$e pouze jednu znacku.

POZNAMKA

Znacku dostavaji pouze unikatni dovednosti tocicich. Jakmile dovednost tociciho jednou obdrzi
znacku, za jeji opakovani pozdéji v sestavé uz Zadna dalsi znacka udélena nebude.

Holistické hodnoceni

Rozhod(ci tocicich se zaméruje primarné na tocici, ale zohlednuje i to, co délaji skokani, a mize podle toho
hodnoceni mirné upravit.
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PRIKLAD

Tocici, kterfi provedou switch pfi toceni ve wheelu, by méli dostat mirné vyssi hodnoceni, pokud
skokan drzi stojku, nez kdyz skokan pouze stoji uprostied a ¢eka na Svihadlo. Podobné toceni double
unders se silovymi prvky je narocnéjsi nez toceni double unders, zatimco skokan pouze skace.

Pokud skokani béhem dovednosti tocicich provadéji narocné dovednosti ¢i sekvence, mize rozhodci
udélit ,+" a zvysit skore o0 0,5 Grovné. Naopak pokud skokani provadéji zakladni skoky, breaky apod.,
muzZe rozhodd¢i udélit ,-" a sniZit skore o 0,25 Grovné.

Zohlednéni formy a provedeni

Stejné jako u obtiZznosti skokant mUze i rozhodci tocicich zohlednit kvalitu provedeni. Tyka se to zejména
situaci, kdy tocici provadéji silové nebo gymnastické dovednosti pfi toceni Svihadel. Dokonalé provedeni

muze vést k udéleni ,+", slabé provedeni k udéleni ,,-".

Matice - Turner (to€ici)

Kategorie Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5
Arm restrictions One arm restricted ® 2arms ® Arm Both turners with —
(napf. turning in a restrictions in restriction arm restrictions,
crougar nebo jeden front of body changes line of sight je
tocici toci cross-like aline of sight (rychlé zmény | rovnéz omezena

skill) neni omezena mezi (napf. oba tocici v
(napf. jeden jednotlivymi backwards AS
nebo oba omezenimi) cross, nejsou ¢elem
tocici v toadu ® 2arm k sobé)
nebo restriction
jednoduchém behind the
crossu) body (napf.
® One turner TS, AS...)
performs a
more complex
crossing skill
(napf. rotate
into EB, TS)
Multiples Double under Triple and Quintuple and Octuple and 10-under a vice
quadruple under sextuple under nonuple under
Power Power completed Frog nebo push-up One handed power ® Power skills Multiple turners
without jumping completed while a hand hops while completed completing power
while turning a jumping and jumping and while jumping | skills together
rope (napf. frog ve turning a rope, turning a rope and turning while turning and
wheelu bez leapfrog multiple jumping triple or
protazZeni Svihadla unders quadruple unders
pod nohama) ® Multiple
athletes
completing
difficult
power skills
together
while jumping
and turning
the rope
(napf. one
handed frog,
hand hops)
Gymnastics Cartwheel, Front handspring Back handspring Front flip nebo Level 3 nebo 4
somersault while turning nebo aerial while backflip while gymnastické
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Kategorie Level 1
(forward/backward
roll), splits while
turning

Rotational Pinwheel

turning skills

Turner Basic switch

exchanges

Releases -

Matice tocicich ztistala ve verzi 5.0.0 obsahové beze zmény; zménil se zpuisob, jakym se zapisuji soucasné

provedené dovednosti (viz vyse).

Level 2

Simple wheel,
napfriklad
prohozeni mist ve
wheelu nebo jeden
tocici provadi
jednoduchy cross
ve wheelu

® (Circle
switches

® Basic ,over
under" switch
(jeden
zavodnik déla
pinwheel,
zatimco zbyli
dvasi
vymeénuji
rukojeti a
obchazeji se)

® Releasing one
handle close
to the body
(napf. simple
floater, trap
rope behind
knee and re-
grasp)

® Helicopter

Level 3

turning

Wheel, kde oba
tocici provadéji
crossing skills
(napf. toad), nebo
jeden tocici provadi
sloZitéjsi crossing
skill (napf. TS)

Fast hand-offs of
ropes a rotace
tocicich

® Simple
release of two
handles close
to the body

® Releasing one
handle close
to the body v
omezené
pozici, ktera
vyrazné
ztéZuje
kontrolu
Svihadla

® Snake nebo
mic release
jednoho
Svihadla

® Two handled
release
jednoho
Svihadla
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Level 4 Level 5

turning dovednosti
provedené pfri
toceni multiples,
nebo oba tocici
provadéji high level
gymnastiku
soucasné

Wheel s complex —
crossing skills, které
vyrazné omezuji
schopnost tocicich
kontrolovat

svihadla (napf. AS

cross)

A mamba release -
nebo two handled
release obou

Svihadel soucasné



3.4 ObtiZznost Show Freestyle

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Cela kapitola obtiZznosti Show Freestyle byla ve verzi 5.0.0 prepsana od zakladu. Verze 4.2.0
pouzivala matice s vychozimi hodnotami0/0,5/ 1/ 2/ 3/ 4 zvlast pro Single Rope, Double Dutch,
Wheel, Long Rope a Traveller. Verze 5.0.0 zavadi zcela novy holisticky systém hodnoceni sekvenci na
skale 0-5, s prevodni tabulkou z Grovni Single Rope, s pojmem ,choreograficky prechod" a s novym
zpUsobem hodnoceni Long Rope pomoci faktor(i komplexity a zavislosti.

3.4.1 Obecné principy

Rozhodci obtiznosti udéluji znacky za sekvence dovednosti provedené tymem. Sekvence dovednosti je
fetézec navazujicich dovednosti z jedné nebo vice disciplin skakani pres svihadlo (mimo jiné Single Rope,
Double Dutch, Wheel, Long Rope a Traveller).

e O tom, kdy sekvence zacina a konci, rozhoduje rozhodci, mél by se vsak ridit kadenci zavodnika.

e Doporucuje se, aby sekvence trvala pfiblizné 10 sekund. Pokud trva déle, Ize ji udélit vice znacek, jako
by slo o nékolik samostatnych sekvenci.

e Rozhodci udéluji znacky na zakladé pramérné trovné dovednosti v kazdé sekvenci.

Znacka muZe byt 0 nebo Level 1-5. Ke kazdé Grovni 1-5 lze volitelné pfidat ,+" nebo ,-" (napr. Level 3+,
Level 5-), pfipadné ji ponechat beze zmény.

Rozhodci udéli Level 0, pokud neprobiha zadna smysluplna ¢innost se Svihadlem - napriklad prazdné otacky
Svihadel, nadmérné pripravné skoky, ¢ekani na vstup do Svihadel, nebo provadéni skok(i bez rozpoznatelné

Urovné. Zamérné choreografické prechody v show - napriklad zmény hudby nebo scény - se posuzuiji jinak,

viz Choreografické prechody.

POZNAMKA

Podil aktivné zapojenych zavodnik( sdm o sobé neurcuje, zda sekvence dostane znacku obtiZznosti,
nebo ne. Sekvence s vyssim podilem aktivné zapojenych zavodnikd by vsak mély dostat vyssi
hodnoceni nez srovnatelna sekvence s nizsim podilem zapojenych zavodnikd.

Propracované formace, komplexni sekvence dovednosti, zdarilé zapojeni hudby a vyssi podil aktivné
zapojenych zavodnikd mohou Groven obtiZznosti sekvence zvysit, pokud prinaseji skutecné technické nebo
koordinacni naroky. Kombinovani disciplin v ramci jedné sekvence mze Groven rovnéz zvysit, pokud
kombinace pfinasi skute¢nou sloZitost. Spatné provedené formace nebo $patné provedené dovednosti
mohou Uroven sniZit, i kdyZ zamysleny obsah plsobi naroc¢né.

Opakovani: Pokud zavodnici nadmérné opakuji dovednosti nebo discipliny, mélo by to negativné ovlivnit
Uroven, kterou rozhodc¢i dané sekvenci udéli.

Zohlednéni formy a provedeni: Zplsob provedeni ovliviiuje skutecnou narocnost. Napriklad push-up, ktery
neni plné propnuty, nebo split, ktery neni nizko u zemé, jsou vyrazné snazsi nez plné provedené varianty.
Rozhodci maji volnost hodnoceni odpovidajicim zplsobem snizit.

Vice disciplin: Pokud se v jedné sekvenci objevi vice disciplin, zakladni obtiZznost urcuje dominantni
disciplina. Zahrnuti dalsi discipliny mize Groven sekvence zvysit, ale pouze pokud je to provedeno
zpusobem, ktery skutecné vyZzaduje vice technickych nebo koordinacnich dovednosti, aniz by to negativné
ovlivnilo provedeni nebo formace. Jinymi slovy: rozhod¢i by neméli udélit vys$si aroven jen proto, Ze se v
sekvenci kratce nebo povrchné objevila druha disciplina.

Holistické hodnoceni: Primarni pozornost patfi zavodnikaim, kteri aktivné skacou nebo toci svihadla.
Zohlednit Ize i zAvodniky, ktefi nejsou prfimo zapojeni do prace se Svihadlem - pokud je jejich pohyb
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synchronizovany se zavodniky u Svihadel nebo jejich akci podtrhuje a zvyraziuje, mize to rozhodci uznat
jako prispévek k celkové obtiznosti a udélit vyssi Uroven.

POZNAMKA

Pokyny pro jednotlivé discipliny nize je tfeba brat jako zakladni voditko, nikoli jako pevny vycet toho,
co se smi predvadét. Discipliny a dovednosti, které zde nejsou uvedeny, jsou vyslovné vitany;
rozhodci by jim méli urcit odpovidajici Groven v porovnani s ostatnimi disciplinami a dovednostmi,
nebo je zohlednit jako soucast SirSiho celku, ktery zvysuje celkovou obtiznost sekvence v ramci
holistického hodnoceni.

3.4.2 Choreografické prechody v show

Choreograficky prechod je zamérna, umélecky motivovana pauza, ktera zhodnocuje sestavu jako celek -
napfiklad zména hudebni stopy, zména scény, odhaleni kostymu nebo divadelni moment.

o A7 t¥i takové okamziky v sestavé mohou byt osvobozeny od hodnoceni jako Level 0.

e Jakakoli pauza nebo prechod, které show neprinaseji pridanou hodnotu, se hodnoti jako Level 0 uz od
prvniho vyskytu.

Pfi posuzovani pauzy nebo prechodu by si mél rozhod¢i polozit otazku: ,SlouZi tento okamzik show?" Pokud
ne, jde o Level 0.

POZNAMKA

Zmény hudby a scény samy o sobé nejsou povazovany za momenty vzruseni nebo zapojeni publika.
Pokud jsou vsak do takového prechodu smysluplné zaclenény dovednosti se Svihadlem - tedy
Svihadlo zUstava aktivné zapojeno - mliZze byt tento okamzik uznan jako pozitivni pfinos pro
hodnoceni obtiZnosti a/nebo prezentace.

3.4.3 Show Freestyle - Single Rope

Urovné obtiZznosti Single Rope v Show Freestyle se fidi stejnymi maticemi jako Single Rope freestyle, s tim
podstatnym rozdilem, Ze se skupina posuzuje holisticky - zohlednuji se Grovné vsech provadénych
dovednosti a urci se primérna troven kazdé sekvence.

Jakmile je sekvence ohodnocena podle matic a Grovné zpriimérovany, je nutné pramér prevést na Level 0-
5 podle nasledujici tabulky:

Primérna arovern SR freestyle Uroveri Show Freestyle
0,5 1-

1 1

2 2

3 3

4 3+

5 4

6 4+

7 5

8 5+
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PRIKLAD

Priklad 1: 10 x Level 3 = pramérna tUroven SR 3 = Show Freestyle Level 3

Priklad 2: 5 x Level 1 + 5 x Level 3 = priimérna troven SR 2 = Show Freestyle Level 2
Priklad 3: 5 x Level 2 + 5 x Level 3 = priimérna Groven SR 2,5 = Show Freestyle Level 2+

Priklad 4: 5 x Level 7 + 5 x Level 3 = prlimérna Groven SR 5 = Show Freestyle Level 4

3.4.4 Show Freestyle - Double Dutch

Urovné obtiZznosti Double Dutch v Show Freestyle se Fidi stejnymi maticemi jako Double Dutch freestyle.
Zatimco vsak v Double Dutch freestyle se obtiznost skokant a tocicich hodnoti oddélené, v Show Freestyle

rozhodci bere obtiznost skokant jako zakladni skére a obtiZnost tocicich jako modifikator, ktery mize
skore v ramci holistického hodnoceni zvysit nebo snizit.

3.4.5 Show Freestyle - Wheel

Urovné obtiznosti Wheel v Show Freestyle se Fidi stejnymi maticemi jako Wheel freestyle, ale kazdy
rozhodc¢i hodnoti vsechny zavodniky ve wheel paru. Po ohodnoceni sekvence podle obtiznosti Wheel se
vysledek prevede na Groven Show Freestyle pomoci stejné tabulky jako u Show Freestyle Single Rope.

3.4.6 Show Freestyle - Long Rope

Long Rope je definovano jako svihadla dlouha alespon 6 metri; Ize je preskakovat jakymkoli zplisobem.
ObtiZznost Long Rope zavisi na kontextu - kombinace jinych disciplin s Long Rope, nebo vice Long Rope
Svihadel mezi sebou, mizZe byt narocnéjsi i snazsi.

Sekvence Long Rope se hodnoti podle dvou faktori:

e Komplexita (Complexity) - vnitfni ndro¢nost dovednosti provadénych uvnitr svihadla/svihadel.
e Zavislost (Dependency) - mira, do jaké je ohroZen kolektivni vykon tymu. Je souc¢inem dvou diléich
faktora:
o Dosah (Reach) - podil celého tymu, ktery je zasazen, pokud dojde k chybé.
o Riziko (Risk) - pravdépodobnost, Ze k chybé dojde, na zakladé poctu zavodnik( aktivné
provadéjicich dovednosti uvnitf Svihadla/svihadel.
Formace zahrnuijici vice zavodnik( a s vétsi mirou vzajemné zavislosti je odménéna vyssi Grovni obtiznosti, i
kdyz jsou jednotlivé provadéné dovednosti méné komplexni nez v mensi, izolované;jsi formaci.

POZNAMKA

Jeden zavodnik nebo zretelnd mensina, ktefi provadéji dovednost vysoké Grovné, zatimco ostatni
pouze zakladné toci, nezvysuji smysluplné Groven sekvence. Vice zavodnik(l aktivné provadéjicich
stejnou dovednost Groven naopak zvysuje.

PRIKLAD

Ve formaci spider se vSechna svihadla sbihaji v jednom bodé, kde jeden zavodnik (nebo maly pocet
zavodnik() provadi dovednosti. PfestozZe jsou zapojeni vSichni zavodnici - tedy chyba by méla vysoky
Dosah - aktivné skace pouze jeden, takzZe Riziko chyby je nizké. Jina formace s méné zkfizenymi
Svihadly, ale s vice soucasné skakajicimi zavodniky, tak mize dosahnout stejné nebo vyssi zavislosti a
méla by dostat stejnou nebo vyssi Groven obtiznosti.
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Priklady hodnoceni

Narocnost dovednosti Ize odvodit z matic obtiznosti Double Dutch, pripadné - napriklad u zavodnikd
skakajicich se Single Rope uvnitf Long Rope - z matic Single Rope.

Formace Dovednosti Uroven
2 sady Double Dutch tvorené Long Rope Dovednosti Double Dutch Level 2 v 3
Svihadly, 4 zavodnici v kazdé sadé kazdé sadé

1 sada Double Dutch tvorena Long Rope Dovednosti Double Dutch Level 2 4

Svihadly, 10 zavodnikd uvnitf

v

Druhy priklad ma vyssi zavislost. Dosah je 10 zasazenych zavodnik( oproti 4 v prvnim prikladu a riziko je
také vyssi kvali vétsimu poctu zapojenych zavodnik(. Vysledna Groven druhého prikladu je proto vyssi,
prestoZe provadéné dovednosti jsou totozné.

Formace Dovednosti Uroven

1 Long Rope, 10 zavodnik( uvnitr Izolované dovednosti, které by v Double = 3
Dutch odpovidaly Level 2

Spider, 1 zavodnik provadi dovednosti — 2+

Priklady trovni - Long Rope

Uroveii Priklady dovednosti
Level 1 e Power a gymnastika na Urovni Level 1 v Long Rope; formace box, egg beater, spider
Level 2 e Zakladni rainbow (3 zapojena svihadla)

e Jedno Long Rope, 4 zavodnici (skokani) provadéjici izolované dovednosti Level 2
e Jedno Long Rope, 8-10 zavodnik( (skokan(l) provadéjicich izolované dovednosti
Level 1

e Jedna sada Double Dutch to¢ena Long Rope svihadly, 4 zavodnici (skokani)
provadéjici izolované dovednosti Level 1

e Komplexni dovednosti tocicich nebo skokan( (Level 2) v kazdém Svihadle pfi toc¢eni
box / egg beater / spider

Level 3 e Rainbow (4-5 zapojenych Svihadel)
e Jedno Long Rope, 4 zavodnici (skokani) provadéjici izolované dovednosti Level 3

e Jedno Long Rope, 8-10 zavodnik (skokan() provadéjicich izolované dovednosti
Level 2

e Jedna sada Double Dutch to¢ena Long Rope $vihadly, 4 zavodnici (skokani)
provadéjici izolované dovednosti Level 2

e Dvé sady Double Dutch to¢ené Long Rope svihadly, kazda se 4 zavodniky (skokany)
provadéjicimi izolované dovednosti Level 2

e Komplexni dovednosti tocicich i skokant (Level 2) v kazdém Svihadle pfi toceni box /
egg beater / spider

e |nterakce mezi skokanem a tocicim

Level 4 e Rainbow (6-7 zapojenych 3vihadel)
e Jedno Long Rope, 4 zavodnici (skokani) provadéjici izolované dovednosti Level 4
e Jedno Long Rope, 8-10 zavodnik( (skokan(l) provadéjicich izolované dovednosti
Level 3

e Jedna sada Double Dutch to¢ena Long Rope svihadly, 4 zavodnici (skokani)
provadéjici izolované dovednosti Level 3

e Dvé sady Double Dutch to¢ené Long Rope 3vihadly, kazda se 4 zavodniky (skokany)
provadéjicimi izolované dovednosti Level 2

e Kombinace vice Long Rope formaci (napf. Giant Long Rope nabira box)

Level 5 e Rainbow (8-9 zapojenych svihadel)
e Jedno Long Rope, 4 zavodnici (skokani) provadéjici izolované dovednosti Level 5

28



Uroveii

Priklady dovednosti

Jedno Long Rope, 8-10 zavodnik( (skokan(l) provadéjicich izolované dovednosti
Level 4

Jedna sada Double Dutch to¢ena Long Rope Svihadly, 4 zavodnici (skokani)
provadéjici izolované dovednosti Level 4

Dvé sady Double Dutch tocené Long Rope Svihadly, kazda se 4 zavodniky (skokany)
provadéjicimi izolované dovednosti Level 3

3.4.7 Show Freestyle - Traveller

Obtiznost Traveller zavisi na kontextu - kombinace pohybu a dovednosti se svihadlem m{Ze sekvenci ucinit
narocnéjsi i snazsi, podle provedeni a interakce mezi zavodniky.

Jako vychozi bod by rozhod¢i méli pouzivat nize uvedené priklady a také matici parovych interakci Single
Rope (Traveller sdili podobné rysy koordinovaného pohybu a interakce zavodnik( se Svihadlem). Stejné
jako u Long Rope vsak tyto priklady nepfedstavuji absolutni hranice - rozhodc¢i by méli vyuzit vlastni
zkusenost a znalost discipliny, jejich specifickych narokd a princip( holistického hodnoceni.

Pfiklady arovni - Traveller

Uroveii
Level 1

Level 2

Level 3

Level 4

Level 5

Priklady dovednosti

1-4 zavodnici nabrani za sebou jednim Svihadlem v meziskoku (double bounce)

1-4 zavodnici nabrani za sebou jednim $vihadlem v jednoduchém skoku (single
bounce)

4+ zavodnik( preskoci nabrani za sebou v meziskoku
Pohyb vice $vihadel pfi nabirani vice zadvodnikd (napf. Wheel Traveller)

4+ zavodnik( preskoci nabrani za sebou v jednoduchém skoku

Provadéni dovednosti Level 2 (power / manipulace / multiples / DD turner) pri
nabrani

1-4 zavodnici nabrani za sebou jednim Svihadlem v jednoduchém skoku, pficemz je
zjevné omezen vyhled tociciho

Provadéni dovednosti Level 3 (power / manipulace / multiples / DD turner) pri
nabrani

Provadéni dovednosti Level 4 a vyssich (power / manipulace / multiples / DD turner)
pfi nabrani
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4. Prezentace (Presentation)

Hodnoceni prezentace znamena pozorné sledovani vykonu kazdého zavodnika nebo tymu. Rozhod¢i

prezentace hodnoti sestavy v nasledujicich kategoriich; kazda kategorie ma v celkovém skére prezentace
svou vahu.

e Musicality - vyuziti hudby

Form/Execution - forma a provedeni

Creativity - kreativita

Entertainment - zabavnost

Variety/Repetitiveness - variace a opakovani

POZNAMKA

Konkrétni vahy jednotlivych kategorii nejsou uvedeny v Judging Manualu, ale ve Technical Manualu

(kapitola o vypoctu skore freestyle). Pri skoleni je proto vhodné ovérit aktualni vahy primo tam,
protoZe se mohou mezi verzemi ménit.

4.1 Pribéh hodnoceni prezentace

Prezentace se hodnoti ve dvou krocich.

4.1.1 Krok 1 - pribézné znacky béhem sestavy

Rozhodci béhem sestavy priibézné udéluji znacky podle toho, co v jednotlivych kategoriich vidi pozitivniho
nebo negativniho.

e Neni nutné udélovat znacku za kazdou provedenou dovednost.
e Kdy7 je dana slozka predvedena dobre, rozhodci udéli ,+"; kdyz je predvedena Spatné, udéli ,,-".

e Kazda kategorie méa svou zakladni Groven (baseline) - stav, kdy rozhod¢i neudéluje Zadnou znacku.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Ve verzi 5.0.0 byl k pravidlu o chybach doplnén novy odstavec o dlouhych chybach (extended
misses).

POZNAMKA

Rozhodci prezentace zaznamenavaji i chyby (misses). Chyba neni jen srazkou - chyba zaznamenana
rozhodc¢im prezentace se navic automaticky pocita jako znacka ,,-" ve vsech péti kategoriich
prezentace pri s¢itani znacek v prvnim kroku. Rozhod¢i tedy nemusi ru¢né udélovat minus v kazdé
kategorii zvlast; znacka ,miss" se takto vyhodnoti sama.

U dlouhych chyb by vsak rozhodci prezentace méli udélit dalsi minusy ve vSech kategoriich, protoze
podstatnou ¢ast sestavy zabira néco, co neni zadbavné, pestré atd. Pokud rozhodci po skonéeni

usoudi, Ze tyto dalsi minusy byly vzhledem ke zbytku sestavy pfilis pfisné, muize vysledné skére
upravit.

4.1.2 Krok 2 - aprava skore po skonceni sestavy

Po secteni vSech znacek je rozhodcimu predloZeno predbézné skére pro kazdou kategorii. Toto skére pak

mazZe upravit smérem nahoru nebo dol(i, pokud neodpovida jeho celkovému dojmu ze sestavy. Skala je 1 az
24 a déli se nasledovné:
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Uroveii Hodnota

Basic 0-5
Elementary 6-10
Intermediate 11-15
Advanced 16-20
Mastery 21-24

Sestava muZe ziskat vysoké hodnoceni v jedné oblasti a nizké v jiné. Napfiklad sestava s mnoha originalnimi
a napaditymi prvky a sekvencemi mize mit slabou technickou prezentaci. Je dalezZité pamatovat na to, ze
prezentace se hodnoti nezavisle na Grovni obtiZznosti - naro¢na dovednost provedena spatné musi byt pro
skore prezentace pritézi.

4.2 Kategorie prezentace

4.2.1 Vyuziti hudby (Musicality)

Vyuziti hudby k umocnéni sestavy.

Znacka ,+"
e Zavodnik/ci maji sestavu choreografovanou na hudbu a skac¢ou do rytmu.

e KdyZ v hudbé prijdou prechody nebo akcenty, zavodnici je vyuZivaji k umocnéni sestavy a k propojeni
sestavy s hudbou.

Zakladni uroven (Zadna znacka)

e Je patrna urcitad snaha o choreografii na hudbu, ale neni konzistentni po celou dobu sestavy.

Znacka ,-"

e Sestava neni choreografovana a hudba slouZi pouze jako podkres, bez zfetelné snahy sladit styl sestavy
s hudbou pomoci akcent(l a prechodu.

e Out of Sync - zavodnici nebyli synchronni mezi sebou nebo s hudbou po dobu delsi nez dva skoky.
Pokud nesoulad pokracuje, udéluj zna¢ku opakované kazdych nékolik sekund.

4.2.2 Forma a provedeni (Form/Execution)

Zaméruje se na to, jak zavodnici provadéji dovednosti a jak pritom drzi télo.

Znacka ,+"

e Zavodnik/ci provadéji prvky ve vzpfimené poloze, se spravnym drZzenim téla s ohledem na dany prvek a
na praci se Svihadlem (Zadné zalomeni nebo krouceni Svihadla).

e Prvky jsou provedeny plynule a elegantné.

e Zavodnici maji vysokou amplitudu a mékky dopad ve vzprimené poloze, diky cemuz prvky vypadaji
nenucené (pokud je to vzhledem k danému prvku vhodné).

Zakladni droven (Zadna znacka)

e 7avodnik/ci nejsou v drzeni téla pri provadéni prvk( konzistentni. Forma neni negativni, ale ani neni
provedena elegantné a s lehkosti.
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Znacka ,-"

o Zavodnik/ci maji Spatné drzeni téla - napfiklad shrbeni pfi provedeni prvku, ,stanové" push-upy,
nedotazené splity, nizké nebo tvrdé dopady u multiples apod.

e Zavodnici vykazuji zjevné Usili pfi dokoncéeni prvku a mohou dopadat velmi nizko nebo tvrdé.

4.2.3 Kreativita (Creativity)

Zaméruje se na to, jak zavodnici sestavuji choreografii pomoci jedine¢nych dovednosti a pohybd.

Znacka ,+"

e Zavodnik/ci se po soutézni plose pohybuji nepredvidatelné a originalné a propojuji prvky zpisobem,
ktery neni bézné k vidéni - rozhodci nevi, co uvidi dal. Zavodnici vyuZivaji jedinec¢né dovednosti.

e 7avodnik/ci predvedli néco necekaného, co plsobi na publikum plsobivé a co nedokaze kazdy.

Zakladni uroven (Zadna znacka)

e 7avodnik/ci vénuji urcitou pozornost plynulosti sestavy a tomu, jak se sestava pohybuje po soutézni
plose.

Znacka ,-"

e 7avodnik/ci vénovali malou nebo Zadnou pozornost tomu, jak sestava plyne z jednoho prvku do
druhého, nebo je pohyb po plose zcela predvidatelny.

e V/ykon plsobi nezajimaveé, nevypada kreativné, je predvidatelny a chybi mu cokoli, co by zaujalo
publikum.

4.2.4 Zabavnost (Entertainment)

Tyka se toho, jak zavodnici béhem sestavy bavi publikum a/nebo rozhoddi.

Znacka ,+"

e Zabavnost zahrnuje vzruseni, ,wow" efekt, celkovy dojem, schopnost propojit se s publikem, pohyb a
zpUsob, jakym je sestava vystavéna.

e Zavodnik/ci si uvédomuji pfitomnost publika a projevuji showmanship a pédiovou prezentaci, kterou si
publikum ziskaji.

e Prvky jsou predvadény zptsobem, ktery s publikem interaguje a zve publikum i rozhodci, aby byli
»soucasti" sestavy.

e Rozhodci i publikum jsou fascinovani celkovym dojmem z choreografované sestavy.

Zakladni uroven (Zadna znacka)
e Zavodnik/ci si uvédomuji pfitomnost rozhodcich i publika, ale nezapojuji publikum pri kazdé pfrilezZitosti
nebo ne naplno.
Znacka ,-"

e 7avodnik/ci vystupuji zplsobem, ktery je z pohledu publika Spatné sledovatelny, divaji se do zemé a's
publikem nekomunikuiji.

e Sestava je predvidatelna a/nebo jednotvarna, co se tyce pohybu a smérovani.

e Publikum i rozhod¢i plsobi jako ,opomenuta" soucast a nejsou do sestavy zahrnuti.
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4.2.5 Variace a opakovani (Variety/Repetitiveness)

Sestavy, které obsahuji pestrou skalu dovednosti a pohybu.

Znacka ,+"
e Zavodnik/ci se po plose pohybuji rozhodnym zplisobem, ktery v sestavé dosud nepouZili, nebo plochu
prabézné vyuZivaji jedinecné a riznorodé.
e Zavodnici provadéji pestrou skalu dovednosti, které mohou byt necekané a originalné choreografované
tak, aby nebyly predvidatelné.

Zakladni Groven (Zadna znacka)
e 7avodnik/ci vyuzivaji soutézni plochu dobre, ale mohou byt predvidatelni.

e Zavodnici pouZzivaji rizné dovednosti, ale ne zptisobem, ktery by sestavu umocnoval a udrzoval
rozhodci i publikum v napéti, co pfijde dal.

Znacka ,-"

e Skakani je opakujici se kvili dlouhym, neinvenénim sekvencim (multiple za multiplem nebo wrap za
wrapem), kvali nedostatku pohybu po plose nebo kvili neustalému vraceni stejného typu prvku.

e Kdy7 je jeden typ dovednosti vyuzivan nadmérné a celkovy dojem ze sestavy je, Ze ji dominuje jeden typ
prvku.

e Rozhodci udéli znacku ,,-", pokud sestava plsobi fadné, a udéluje ji dal, pokud jednotvarnost pokracuje.

4.3 Prezentace - Show Freestyle

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Zcela novy pfistup ve verzi 5.0.0. Verze 4.2.0 méla pro Show freestyle vlastni samostatny systém se
¢tyfmi oblastmi (Athlete Presentation - Form and Execution, Athlete Presentation - Style, Routine
Presentation - Entertainment, Routine Presentation - Musicality), hodnocenymi tabulkami Basic /
Average / Excellent. Verze 5.0.0 tento systém rusi a misto néj pouziva stejnych pét kategorii jako
Single Rope, pouze s doplnujicimi kritérii specifickymi pro show.

Prezentace Show Freestyle se hodnoti obdobné jako prezentace Single Rope, ale u kazdé kategorie je tfeba
zohlednit navic nasleduijici faktory.

4.3.1 Musicality - dopliikové

Nad ramec plvodnich kritérii: vhodnost hudby k tématu nebo pfibéhu sestavy.

Znacka ,+"

e Volba hudby jasné odrazi a posiluje téma nebo koncept sestavy. Styl, energie a prechody v hudbé
odpovidaji tomu, co se ve vystoupeni déje, coz vytvari soudriny a zamérny dojem po celou dobu.

Zakladni uroven

e Téma nebo pribéh je rozpoznatelné a hudba je v zasadé vhodna, ale propojeni mezi hudbou a
konceptem vystoupeni neni konzistentné posilovano.

Znacka ,-"

e Hudba pusobi odtrzené od tématu ci pribéhu sestavy nebo s nim jde do rozporu, coz vytvari nesourody
¢i matouci celkovy dojem. Sestava by mohla pouzit jakoukoli hudbu, aniz by se vystoupeni zménilo.
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4.3.2 Form/Execution - doplrikové

Nad ramec pavodnich kritérii: technické aspekty formaci a synchronizace - jak presné se zavodnici
pohybuji spolecné, jak jsou prostoroveé zarovnani a jak sladéné je jejich nacasovani.

Znacka ,+"

e Zavodnici jsou po celou dobu tésné synchronni. Formace jsou ostré a dobre citelné, prechody mezi
formacemi jsou Cisté a provedené spolecné. Prostorové zarovnani je presné a zameérné.

Zakladni uroven

e Zavodnici projevuji obecné povédomi o formacich a synchronizaci, ale obcas se objevi drobné odchylky
v nac¢asovani nebo prostorovém zarovnani, které vsak vystoupeni vyrazné neposkozuji.

Znacka ,-"

e Zavodnici jsou mezi sebou zfetelné nesynchronni, formace jsou nejasné nebo Spatné provedené, nebo
je prostorové zarovnani vyrazné mimo. Nedostatek soudrznosti zhorsuje celkovy dojem.

4.3.3 Creativity - doplnkové

Nad ramec plvodnich kritérii: kreativni vyuZiti formaci - napadité prostorové usporadani a prechody mezi
formacemi, které jdou nad ramec bé&znych dovednosti se svihadlem.

Znacka ,+"

e Tym pouziva formace necekanym a napaditym zplsobem. Prostorova usporadani jsou osobita,
prechody mezi formacemi vynalézavé a vyuziti prostoru rozhodciho prekvapuje a vtahuje.

Zakladni uroven

e Prace s formacemi jde nad ramec zakladnich usporadani, ale je predvidatelnd nebo omezena co do
pestrosti.

Znacka ,-"

e Formace jsou minimalni, opakujici se nebo omezené na standardni prostorova usporadani. Chybi
napadité vyuZiti prostoru i kreativni prechody mezi formacemi.

4.3.4 Entertainment - dopliikové

umocnuji celkovy dopad vystoupeni. Kostymy, rekvizity a vizualni design, které posiluji téma nebo pribéh.
Celkovy oblouk a soudrznost vystoupeni jako uceleného dila.

Znacka ,+"

e Sestava ma jasny, presvédcivy pribéh nebo téma, které se rozviji prostfednictvim zamérnych prechodi
mezi scénami.

e Kostymy, rekvizity nebo vizualni design silné podporuji koncept.

e Objevuji se vyrazné ,wow" momenty, které vytvareji zapamatovatelny dojem a povysuji vystoupeni nad
ramec pouhych dovednosti se Svihadlem.

e Vystoupeni ma jasny oblouk - graduje, vrcholi a uzavira se zplsobem, ktery plsobi ucelené a zamérné.
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Zakladni droven

e Je patrny urcity narativni nebo tematicky zamér a kostymy ¢i vizualni design jsou pritomny, ale pribéh
neni plné rozvinuty nebo se jednotlivé prvky nespojuji v jednotny dojem. Sestava ma rozpoznatelnou
strukturu, ale postrada silny pocit oblouku a rozuzleni.

Znacka ,-"

e Sestaveé chybi jasny pribéh nebo téma, pripadné kostymy a rekvizity plsobi obecné a odtrzené od
vystoupeni.

e Pfechody mezi ¢astmi plsobi ndhle a nemotivované a chybi momenty, které by umocnily celkovy
dopad.

e Vystoupeni plsobi spiSe jako soubor nesouvisejicich ¢asti nez jako ucelené dilo.

4.3.5 Variety/Repetitiveness - doplnkové
Nad ramec pavodnich kritérii: pestrost disciplin - skala disciplin skakani pres svihadlo (mimo jiné Single
Rope, Double Dutch, Wheel, Long Rope a Traveller) pouZitych v pribéhu sestavy.
Znacka ,+"
e Sestava obsahuje Sirokou a dobfe rozloZenou skalu disciplin, pficemz kazda smysluplné pfispiva k
vystoupeni, misto aby se objevila jen symbolicky.
Zakladni uroven
e Je pritomno vice disciplin, ale ne vsem je vénovan smysluplny prostor, nebo pestrost plsobi
nevyvazené a jedna disciplina zretelné prevazuje.
Znacka ,-"

e Sestavé dominuje jedna nebo dvé discipliny a ostatni jsou vyuzity jen malo, pfipadné se dalsi discipliny
objevuji pouze jako kratké prechody, nikoli jako pInohodnotné soucasti vystoupeni.

4.4 Prezentace - Double Dutch a Wheel

Prezentace v Double Dutch i ve Wheel se hodnoti stejnym zplsobem jako prezentace Single Rope (viz
kapitoly vyse).
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5. Technicky rozhodci a srazky

Technicky rozhod¢i (Technical Judge, T) zaznamenava béhem freestyle sestav nasledujici:

e Chyby (misses)

e Breaks (preruseni sestavy) - v Double Dutch a Show freestyle nikoli, viz nize

e Preslapy (space violations) - v Show freestyle nikoli

o Casova poruseni (time violations)

e Povinné prvky - Single Rope (parové interakce), Wheel (vSechny povinné prvky)

e Povinné discipliny - Show freestyle

Disciplina Chyby Breaks Pieslapy Casova Povinné prvky /
poruseni discipliny

Single Rope ano ano ano ano parové interakce

Double Dutch ano ne - zaznamenava ano ano zadné

Jumper Judge

Wheel ano ano ano ano vsechny
Show Freestyle ano ne ne ano povinné discipliny
5.1 Chyby (Misses)

Za chybu se povazuje kterékoli z nasledujicich:
e Kdykoli se svihadlo zastavi - kromé pripad(, kdy zavodnik Svihadlo namotava, méni jeho smér,
zachycuje jej o ¢ast téla a/nebo jej zachycuje v poze.
e Pokud se zavodnik pokusi uchopit svihadlo a pfi releasu nechytne Zadnou jeho ¢ast.
e Pokud je svihadlo béhem dovednosti zavodnikovi vytrzeno z ruky.
Bobble (zavahani): Pokud dojde k naruseni pohybu $vihadla, které vsak nenapliiuje vyse uvedenou definici

chyby, jde o bobble, nikoli o chybu, a nezapocitava se jako chyba. Zohlednuji jej vsak rozhodci prezentace.

Dalsi chyba mlze nastat pri nasledujicim pokusu o preskoceni svihadla.

Pocitani chyb
e V disciplinach Single Rope m{iZe tym obdrzet vice chyb soucasné, pokud k chybé dojde u jiné sady
Svihadel.
e Chyby se pocitaji na sadu Svihadel, nikoli na jednotlivého zavodnika.

e P¥i parovych interakcich v Single Rope, ve Wheel a v Double Dutch se kazda chyba pocita jako jedna -
bez ohledu na pocet zticastnénych zavodnik.

POZNAMKA

V Show Freestyle se ve verzi 5.0.0 pro chyby odkazuje pfimo na pravidla Single Rope. Drivé;jsi
pravidlo verze 4.2.0, podle kterého se chyba pocitala, pokud se ji soucasné ucastnilo 50 % aktivnich
¢lent tymu, jiz v pravidlech neni.
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5.2 Breaks (preruseni sestavy)

Existuje Fada zplsobd, jak si zavodnici mohou v sestavé vytvorit pferuseni - at uz kvili odpocinku, nebo
kvuli pFipravé na dalsi prvek. Jasnymi prerusenimi mezi dovednostmi jsou nasledujici prvky, pokud jsou
provedeny samostatné (v izolaci):
e Jednoduchy skok (single bounce)
e Meziskok (double bounce)
e Side swing
Zavodnik mlze mezi naroc¢né prvky zaradit také jednodussi dovednosti, které slouzi jako break. Napfiklad:
e Opakované pouziti meziskoku s celou otockou mezi silovymi prvky vysoké Grovné

e Opakované pouziti criss-crossu v jednoduchém skoku mezi quadruple a quintuple under prvky

NOVINKA VE VERZI 5.0.0
Ve verzi 5.0.0 byl rozsifen vycet toho, ceho si ma rozhodci u break(l vsimat, a pribyla dilezita

poznamka o toleranci 1-2 opakovani.

Rozhodci by mél sledovat a rozpoznat nadmérné pouZivani odrazd, side swing(, zakladnich arm wrap
nebo EB wrapi, double unders (provadénych v sekvenci s quadruple a quintuple unders, aby si zavodnik

prestavky v sestavé.

POZNAMKA

Neznamena to, Ze kazdy jednoduchy skok je automaticky break. Rozhod¢i by méli rozliSovat mezi
dovednostmi pouzitymi k vytvoreni atletické prestavky a dovednostmi nezbytnymi pro plynulost
nebo provedeni sestavy.

POZNAMKA

Break je nadmérné pouzivani nékterého ze zplsobu, jak si zavodnici vytvareji odpocinek nebo
pripravu na dalsi prvek. To znamena, Ze zavodnik({im je povoleno 1-2 poufZiti téchto zplisobu, nez
rozhodci zacnou pocitat break.

POZNAMKA

Ve freestyle discipliné Double Dutch je za zaznamenavani breakd odpovédny Jumper Judge (D)),
nikoli technicky rozhodci. Podrobnosti viz kapitola Obtiznost Double Dutch.

5.3 Preslapy (Space Violations)
e K preslapu dochazi, kdykoli se jakakoli ¢ast téla zavodnika dotkne zemé mimo vyznacenou zavodni
plochu. Cdra vyznacujici hranici zavodni plochy se povazuje za jeji souédst.

e Preslap mUZe nastat také tehdy, pokud kdokoli z trenérského boxu vstoupi do zavodni plochy nebo
zcela opusti trenérsky box.

e Pokud dojde k preslapu, rozhod¢i nesmi hodnotit zadné dovednosti dokoncené mimo zavodni plochu.
Hodnoceni pokracuje aZ po navratu zavodnika do zavodni plochy.

e Novy preslap nemuzZe byt zaznamenan, dokud zavodnik Gspésné nedokonci alespon jednu dovednost
uvnitf zavodni plochy.

e Rozhod¢i musi zaznamenat vsechny preslapy béhem sestavy.
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5.4 Casova poruseni (Time Violations)

5.4.1 Single Rope a Wheel

K ¢asovému poruseni dochazi, pokud:

e zavodnik (nebo tym) zahdji sestavu dfive, nez je hudba slysitelna, nebo

e zavodnik (nebo tym) provadi jakékoli skoky nebo pohyby souvisejici se sestavou po uplynuti ¢asu
discipliny nebo po skonceni hudby.

V ramci jedné sestavy mohou nastat maximalné 2 ¢asova poruseni. Rozhod¢i musi zaznamenat vSechna
¢asova poruseni béhem sestavy.

5.4.2 Double Dutch

K ¢asovému poruseni dochazi, pokud zavodnici zahaji sestavu dfive, nez je hudba slysitelna; pokud
provadéji skoky nebo pohyby souvisejici se sestavou po uplynuti ¢asu discipliny ¢i po skonceni hudby; nebo
pokud prestanou skakat i provadét pohyby souvisejici se sestavou dfive, nezZ uplyne dostatecna doba od
zahajeni sestavy.

e Pokud zavodnici zacnou pfilis brzy, rozhod¢i zaznamena jedno ¢asové poruseni.

e Pokud zavodnici skonci pFilis pozdé, rozhodci zaznamena jedno ¢asové poruseni.

Pokud je sestava kratsi nez maximalni ¢as discipliny (uvedeny v Competition Manualu - The competitions),
rozhodc¢i zaznamena pocet poruseni podle toho, o kolik byla sestava kratsi:

Zkraceni sestavy Pocet casovych poruseni
vice nez 15 sekund 12
vice nez 10 a méné nez 15 sekund 8
vice nez 5 a méné nez 10 sekund 4
méné neZ 5 sekund 0
PRIKLAD

Pro Double Dutch Pair Freestyle v seniorské kategorii na IJRU World Championship Series to
znamena: sestava dlouha 70 nebo 73 sekund nedostane Zadné ¢asové poruseni; sestava dlouha 65
nebo 68 sekund dostane 4 ¢asova poruseni; sestava dlouha 60 nebo 64 sekund dostane 8 ¢asovych
poruseni; a sestava dlouha 45, 50, 57 nebo 59 sekund dostane 12 ¢asovych poruseni.

POZNAMKA

Maximalni ¢as se u jinych disciplin mize lisit a rozhod¢i musi dobre znat casovani discipliny, kterou
rozhoduje. Nespoléhej na napevno zapamatovanych 75 sekund - vzdy ovér aktualni ¢as dané
discipliny v Competition Manualu.

5.4.3 Show Freestyle

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Ve verzi 4.2.0 se u Show freestyle pro ¢asova poruseni pouze odkazovalo na Single Rope. Verze 5.0.0
zavadi pro Show vlastni stupnici s vyrazné delsimi intervaly (90 / 60 / 30 sekund), odpovidajicimi
délce show sestav.
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Pravidla jsou stejna jako u Double Dutch (pfilis brzky start = 1 poruseni, pfilis pozdni konec = 1 poruseni,
prilis kratka sestava podle stupnice), ale stupnice pro zkraceni je jina:

Zkraceni sestavy Pocet casovych poruseni
vice nez 90 sekund 12
vice nez 60 a méné nez 90 sekund 8
vice nez 30 a méné nez 60 sekund 4
méné nez 30 sekund 0
PRIKLAD

Pro Show Freestyle v Show Competition na IJRU World Championship Series to znamena: sestava
dlouhé 350 sekund nedostane Zadné ¢asové poruseni; sestava dlouha 320 sekund dostane 4 ¢asova
poruseni; sestava dlouha 280 sekund dostane 8 ¢asovych poruseni; a sestava dlouha 260 sekund
dostane 12 ¢asovych poruseni.

5.5 Povinné prvky - Wheel

Aby byly freestyle sestavy vyvazené a rliznorodé, zavodnici jsou povinni predvést urcité typy dovednosti
nebo prvku. Za kazdy nesplnény povinny prvek se odecitaji body z celkového skoére.

Pocet splnénych povinnych prvk( se ve Wheel urcuje na zakladé zaznamu technického rozhodciho.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Pozor na rozdil oproti Single Rope - ve Wheel plati, Ze dovednosti se pocitaji bez ohledu na troven.
Zatimco v Single Rope se prvek Level 3+ pocita jako 1 a Level 2- jako %2 povinného prvku, ve Wheel se
kazda dovednost pocita jako cely povinny prvek. Ve verzi 5.0.0 navic pribylo slovo ,unikatnich".

POZNAMKA

Dovednosti mohou byt provedeny na jakékoli trovni, aby se pocitaly jako splnény povinny prvek.

Pro IJRU World Championships Series plati pro seniorské kategorie nasledujici poZadavky na pocet
unikatnich prvk({; pocty pro juniorské kategorie jsou uvedeny v zavorkach:
e 6 (4) dovednosti typu power a/nebo gymnastika
e 6 (4) dovednosti typu multiples
e 6 (4) dovednosti manipulace se $vihadlem
4 (

e 4 (4) partnerské interakce

POZNAMKA

Rozhodnuti poradatele: Poradatel jiné soutéze nez mistrovstvi svéta IJRU muiZe tyto pocCty upravit.

5.6 Povinné discipliny - Show Freestyle

Aby bylo Show Freestyle vyvazené, rliznorodé a reprezentativni pro vice oblasti skakani pres svihadlo, jsou
zavodnici povinni predvést urcité discipliny. Za kazdou nesplnénou povinnou disciplinu se odecitaji body z
celkového skore.
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Obecné

e Zavodnici musi Uspésné provést dovednost, které Ize udélit Groven obtiznosti, aby se disciplina pocitala
jako splnéna.

e Povinné discipliny mohou byt provedeny na jakékoli trovni obtiZznosti.
e Zavodnici mohou splnit vice povinnych disciplin soucasné.

e Kazdou povinnou disciplinu staci predvést jednou, aby za ni tym ziskal piny kredit.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

alespon 75 % tymu, aby se zapocitala. Nové je vyslovné uvedeno, Ze disciplinu staci predvést jednou.

Povinné discipliny
e Single Rope
e Double Dutch
e Wheel
e Long Ropes

e Traveller
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6. Rychlostni discipliny a multiples

Rozhodci pocitaji skoky kazdého zavodnika od za¢atku do konce kazdé rychlostni a multiples discipliny
pomoci zafizeni schvaleného 1JRU.

Rychlostni rozhod¢i se oznacuji S - Speed Judge a H - Head Judge.

6.1 Hlavni rozhod¢i (Head Judge)

Hlavni rozhod¢i je zodpovédny za:

Veskerou komunikaci na stanovisti - véetné komunikace s feditelem turnaje, zavodniky a trenéry.

Ukazani zavodnikdim, kde je na stanovisti kamera (pokud se pouZiva video replay).

Kontrolu, Ze je pred zac¢atkem discipliny na stanovisti spravny zavodnik.

HIaseni falesnych startt a faleSnych vymén poté, co potvrdi, Ze se na nich shoduje vétsina rozhodcich.

Informovani feditele turnaje o neplatnych skére.

Informovani feditele turnaje o ruseni nebo sabotazi, pokud na to upozorni zavodnici.

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Posledni dvé odrazky jsou ve verzi 5.0.0 nové.
Hlavni rozhod¢i mizZe zavodnikovi sdélit priblizné, neoficialni skore.

Pokud skére nejsou od jednotlivych rozhodcich sbirdna automaticky elektronickou cestou, nebo pokud
dojde k selhani pouzivaného elektronického systému, je odpovédnosti hlavniho rozhodciho zaznamenat do
zapisu presné Cislo zobrazené na schvalenych zafizenich vsech rozhodcich na stanovisti. Hlavni rozhodci
mUzZe zaznamenat o 1 méné, nez je zobrazeno na zarizeni rozhodciho, pokud to rozhod¢i v souladu s
pravidly této kapitoly sdéli.

6.2 Platné skore (Valid Score)

NOVINKA VE VERZI 5.0.0

Zcela nova kapitola ve verzi 5.0.0. Nahrazuje drivéjsi pravidlo, podle kterého mél hlavni rozhodci
zapsat skoére a informovat reditele turnaje, pokud se skére 2 ze 3 rozhodcich liSila o vice nez 3. Nové
je zavedena formalni definice platného skore - a poprvé se v pravidlech objevuji Al rozhodci.

Platné skoére je definovano takto:

o Pouze lidsti rozhodci: dva rozhodci s nejblizsimi skére se musi lisit nejvyse o 3 skoky.

e Pouze Al rozhodci: Al rozhod¢i musi vykazat miru jistoty (confidence score) vyssi nebo rovnou minimu
stanovenému v jeho certifikaci.

e Kombinace obojiho: musi byt splnén kterykoli z vyse uvedenych pozadavku.

PRIKLAD
Panel 3 rozhodcich se skoére 10, 13, 20 - skére je platné, protoze 10 a 13 se od sebe lisi nejvyse o 3.

Panel 4 rozhodcich se skoére 10, 14, 18, 22 - skére je neplatné, protoZze Zadni dva rozhod¢i nejsou od
sebe do 3 skokd.

U paneld lidskych rozhodcich by mél hlavni rozhod¢i kontrolovat, zda jsou alespon 2 skére v rozmezi 3, a
informovat rfeditele turnaje, pokud je skore z tohoto divodu neplatné. Urychli to proces video replay
a/nebo opakovani pokusu.
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6.3 Pocitani

6.3.1 Obecné

e Za chyby v rychlostnich a multiples disciplinach se neudéluji Zadné srazky. Jakmile dojde k chybé,
zavodnik mlze okamzité pokracovat ve skakani a nejsou stanoveny zadné zvlastni pozadavky na to, jak
to ma provést.

e Single Rope Svihadla se musi tocit dopFedu, zatimco Double Dutch Svihadla se musi tocit proti sméru
hodinovych rucicek pravou rukou a po sméru hodinovych rucicek levou rukou.

6.3.2 Speed

V rychlostnich disciplinach musi zavodnici skakat stfidavé nohama. Pri jednom skoku se zemé dotkne pouze
prava noha, pfi dalSim pouze leva. Pokud zavodnik zopakuje stejnou nohu dvakrat nebo vicekrat bez
vystridani, rozhod¢i prestanou pocitat, dokud k vystfidani nedojde.

Ve vsech rychlostnich disciplinach rozhod¢i pocitaji prvni dokonceny skok na pravou nohu a kazdy dalsi
stfidavy skok na pravou nohu.

Pokud zavodnik udéla chybu a rozhodci si uvédomi, Ze zapocital skok, pri kterém k chybé doslo, obnovi
pocitani az u dalsiho zapocitatelného skoku poté, co zavodnik dokonéi jeden zapocitatelny skok. Pokud
zavodnik udéla chybu na konci discipliny a rozhodci jesté skok neodecetl, odecte jeden skok z vysledného
skore.

6.3.3 Double Unders

U double unders rozhod¢i pocitaji kazdy skok, pri kterém obé nohy dopadnou soucasné poté, co Svihadlo
proslo pod nohama dvakrat, pricemz zavodnik dokoncil dvé dopredné vertikalni rotace kolem téla.

Pokud zavodnik udéla chybu a rozhodci si uvédomi, Ze zapocital double under, pfi kterém k chybé doslo,
obnovi pocitani az u druhého double under nasledujiciho po chybé. Pokud zavodnik udéla chybu na konci
discipliny a rozhod¢i jesté skok neodecetl, odecte jeden skok z vysledného skore.

6.3.4 Consecutive Triple Unders

U triple unders rozhodci pocitaji kazdy skok, pri kterém obé nohy dopadnou soucasné poté, co Svihadlo
proslo pod nohama trikrat, pricemz zavodnik dokoncil tfi dopredné vertikalni rotace kolem téla.

Jakmile zavodnik dokonci jeden triple under, rozhod¢i prestanou pocitat ve chvili, kdy zavodnik zastavi,
udéla chybu nebo provede jakoukoli jinou dovednost nez triple under.

Pokud zavodnik udéla chybu pred dokoncéenim 15 triple unders, ma narok na jeden dalsi pokus o zahajeni
discipliny. Pokud se zavodnik rozhodne pro druhy pokus, dosavadni skére se vynuluje (nezaznamenava se) a
zavodnik je vazan skore druhého pokusu. U obou pokust plati, Ze chyby pf¥i pfipravnych skocich pred
dokoncenim prvniho triple under se nepocitaji jako chyba a zavodnik muze v pripravnych skocich
pokracovat.

30 sekund po zahajeni discipliny uz zavodnik nema narok disciplinu zahajit ani zacit druhy pokus a rozhodci
nesmi zapocitat Zadné triple unders, které zavodnik provede.

Cas, ktery rozhod¢i potfebuji na pFipravu nebo na vynulovani poéitadel, se zavodnikovi do 30 sekund
nezapocitava. Pokud zavodnik udéla chybu pred vyhlasenim 30 sekund a rozhodc¢i nejsou pripraveni zacit
znovu pred timto vyhlasenim, zavodnik mize zacit ihned poté, co jsou rozhod¢i pripraveni - i kdyz uz je po
vyhlaseni 30 sekund.
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6.4 Poruseni v rychlostnich disciplinach

6.4.1 Falesné starty (False Starts)

K faleSnému startu dojde, pokud Svihadlo zavodnika zahdji rotaci pfed startovnim signalem.

Falesny start méa za nasledek srazku ze skére (hodnoty srazek viz Technical Manual - vypocet skére
rychlostnich a multiples disciplin).

Vsichni rozhod¢i musi falesné starty sledovat a po rozbéhu je nahlasit hlavnimu rozhodc¢imu. Aby zavodnik
obdrzel srazku, musi se na faleSném startu shodnout vétsina rozhodcich.

POZNAMKA

Pokud dojde k falesnému startu, vSichni rozhodci jsou i tak povinni disciplinu pocitat.

6.4.2 Falesné vymeény (False Switches)

V tymovych rychlostnich nebo multiples disciplindch miZe dojit k falesné vyméné, pokud Svihadlo
zavodnika zahaji rotaci, nebo pokud zavodnik prevezme Svihadla od tociciho ¢i vstoupi do Svihadel pred
zaznénim signalu k vyméné.

Kazda falesna vymeéna ma za nasledek srazku ze skore. Vsichni rozhodci musi falesné vymeény sledovat a

nahlasit je hlavnimu rozhodc¢imu; na jejich poctu se musi shodnout vétsina rozhodcich.

Bé&hem Single Rope rychlostni nebo multiples discipliny s vice nez jednim zavodnikem plati, Ze jakmile zazni
signal k vymeéné, rozhodci okamzité prestanou pocitat pfedchoziho zavodnika a za¢nou pocitat dalsiho.
Pripadné skoky navic provedené predchozim zavodnikem po signalu se nepocitaji, ale ani nepenalizuji.

Pro Double Dutch Speed Relay (DDSR) musi byt dodrZzeno nasledujici poradi toc¢eni a skakani:

1. Aa B tocipro C, ktery je ¢elem k B
2. AaCtocipro D, ktery je celemk A
3. D a Ctoci pro B, ktery je celem k C
4. D aBtoci pro A, ktery je celem k D

Rozhodci by neméli pocitat Zadné skoky, které nejsou provedeny timto zplsobem.

6.4.3 Preslapy v rychlostnich disciplinach
e K preslapu dochazi, kdykoli se jakakoli ¢ast téla zadvodnika dotkne zemé mimo zavodni plochu.

e Preslap mUZe nastat také tehdy, pokud kdokoli z trenérského boxu vstoupi do zavodni plochy nebo
zcela opusti trenérsky box.

e Tym mUzZe obdrzet preslap za kteréhokoli ¢lena tymu soutéziciho v daném pokusu, véetné ¢lend, ktefi v
danou chvili aktivné neskacou.

e Béhem preslapu musi rozhodci prestat pocitat a hlavni rozhod¢i musi zavodniky slovné upozornit, Ze
jsou mimo plochu.

e Rozhodci obnovi pocitani, jakmile se zavodnici vrati do zavodni plochy.

e 7avodnik nemuze obdrZet dalsi preslap, dokud Uspésné nedokonci zapocitany skok uvnitf zavodni
plochy.

e Pokud preslap narusi, prekazi nebo brani svihadlim soupericiho zavodnika ¢i tymu, hlavni rozhod¢i
pfizna postizenému zavodnikovi/tymu opakovany pokus. Postizeny zavodnik/tym se mizZe rozhodnout,

zda opakovany pokus prijme, nebo zda odevzda své stavajici skore. Své rozhodnuti musi hlavnimu
rozhodc¢imu sdélit pred opusténim zavodni plochy.
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6.4.4 Obstrukce (Obstructions)

V rychlostnich disciplinach DDC plati, Zze pokazdé, kdyZ zavodnici provedou cinnosti, které narusuji nebo
znemoznuji rozhod¢im disciplinu hodnotit, zaznamenaji rozhodci obstrukci a ze skére zavodnika bude
provedena srazka.
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7. DDC Performance a DDC Freestyle Battle

7.1 DDC Performance

Vsichni ¢lenové DDC tymu se Gcastni DDC performance na hudbu, ve které se hodnoti technika a
zabavnost. Jsou Ctyri typy rozhodcich (J, T, E, S - viz prehled pozic v Gvodu).

7.1.1 Technika - skokani (Jumpers)
Rozhodci udéli tymu skére na skale 0 az 10 (kde 10 je nejlepsi) s ohledem na nasledujici aspekty:

e Combinations - navaznost a plynulost.

e Acrobatics - zdatnost a dokonalost provedené akrobacie.

e Dance - zdatnost a dokonalost tanecnich pohybd.

e Speed - zdatnost a dokonalost rychlosti.

e Sharpness - proménlivé tempo skakani v ramci dovednosti.

Akrobatické dovednosti jsou definovany jako gymnastické prvky, breakdance pohyby nebo cirkusové
kousky, napriklad front flip nebo skakani s vyuZitim jinych ¢asti téla neZ pouze nohou (push-upy, donkeys,
shifts atd.). Zahrnuje to i dovednosti provadéné ve dvojicich. Pro vSechny skokany plati stejnd méritka
hodnoceni bez ohledu na vék a pohlavi.

POZNAMKA

Tip: Zavodnikam provadéjicim akrobatické dovednosti se doporucuje naucit se prvek bezpecné od
specialisty a mit jej predem nacvi¢eny bezpecnym a dobre naplanovanym zplsobem.

7.1.2 Technika - tocici (Turners)

Rozhod¢i udéli tymu skoére na skale 0 aZz 10 s ohledem na nasleduijici aspekty:

e Form - drZeni téla, pohyb a rozsah.
e Accuracy - draha svihadla a cistota formy, souhra ruky a Svihadla.

e Rope manipulation - prace se Svihadlem, napfriklad proménlivé tempo rychlosti Svihadla, toceni vice
rotaci atd.

e Rope tricks - pestrost, zdatnost a dokonalost dovednosti tocicich.

e Releases - pestrost releast, ndvaznost na predchozi a nasledujici dovednosti, zdatnost a dokonalost.

7.1.3 Zabavnost - Expression
Rozhod¢i udéli tymu skoére na skale 0 aZz 10 s ohledem na néasleduijici aspekty:
e Musicality - choreografie maximalné vyuZivajici hudbu, kompletni porozuméni celého tymu a
soubéZnost s pisni.

e Confidence - energie vyzarovana télem, ovladnuti prostoru, sila plsobeni, Zivy projev, ostrost (fyzicka),
vnitfni skryta vasen, schopnost pritahnout publikum.

e Fashion - kostymy véetné dekorace odévu a liceni, soulad s hudbou a vystoupenim, vyjadreni
svétonazoru prostrednictvim kostym.

e Facial expression - velmi plsobivy a Gic¢inny vyraz obli¢eje vyjadrujici myslenky, pocity, atmosféru,
svétonazory a sdélované ideje.

o Physical expression - forma veskerého télesného vyjadreni, forma v klidu i v pohybu.
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' Soubéznost (simultaneity) znamena pFistup k hudbé a Gsili vioZené do choreografie vi¢i silnym a slabym dobam a toku hudby.

7.1.4 Zabavnost - Staging
Rozhod¢i udéli tymu skére na skale 0 aZ 10 s ohledem na nasledujici aspekty:
e Structure - hustota Double Dutch dovednosti, plynulost mezi dovednostmi a pohyby, celkova
vyvazenost.
e Creativity - originalita a vynalézavost, které vystoupeni ¢ini jesté pritazlivéjsim.

e Variation - povédomi o ,pfitahovani publika", déjova linka (zacatek, konec atd.), originalita a
vynalézavost dovednosti, pohybU a spojovacich prvkd.

e Formation - vyuZiti, usporadani a formace jevisté, které Gcinné vytvareji pritazlivé vystoupeni.

e Synchronism - souhra v rdmci celkového vykonu tymu.

7.1.5 Bonusy a srazky v DDC

Bonusy

e Surprise Bonus - kazdy rozhodc¢i mlze udélit bonus prekvapeni kterémukoli tymu, o kterém se
domniva, Ze si skutecné ziskal publikum.

¢ No Mistake Bonus - sestavy se srazkou za chyby rovnou nule ziskaji bonus navic.

Srazky
e Mistakes - vSichni rozhodci pocitaji pocet chyb.

e Pro chybu neni stanovena pevna definice; rozhodci by se méli spoléhat na vlastni zkusenost ze sportu.

7.2 DDC Freestyle Battle

7.2.1 Rozhodovani

U DDC freestyle battle vedou rozhodci diskusi o tom, ktery tym vyhral. Hodnoceni je zcela subjektivni a
zcela na uvazeni rozhodcich. V poslednim rozbéhu finadlového kola rozhod¢i o vitézi hlasuji, misto aby se
dohadovali na konsenzu.

Béhem DDC Freestyle Battle nebudou akceptovany remizy a jako rozstrel se neprovadéji zadné druhé
pokusy ani kola navic. Rozhod¢i jsou povinni spolecné dospét k zavéru, ktery urci vitéze.

7.2.2 Struktura battlu

1. Na signal moderatora zacne hrat hudba a battle zacina.

2. Prvni tym zaéne provedenim jednoho ,move" *. Ten kon¢i, jakmile je ,move" dokon&en, nebo jakmile
moderator oznadmi, Ze uplynula 1 minuta a tym se vraci do ¢ekaci zony 2.

3. Druhy tym poté provede 1 ,move" stejnym zplsobem.

4, Jakmile tymy dokondi celkem 2 ,moves" kaZdy (3 ve findlovém kole), battle kondi.

POZNAMKA

Pfi provadéni ,move" by mél tym stat ¢elem k soupericimu tymu, nikoli k publiku nebo k rozhodcim.

! Definovano v Competition Manualu - The competitions.

? Kazdému tymu bude pfidélena éekaci zona a Cekajici tym musi dbat na to, aby z ni nevychazel, kdyz zrovna neprovadi ,move".
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